Pour toutes les randonnées, sauf
indications particulieres, le départ a lieu a
Figeac au parking de 1’hopital.

Prévoir le pique-nique, les petites faims et
les boissons pour la durée de la randonnée.

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités
dans les randonnées a cause de problémes lors
de rencontres avec des animaux domestiques
ou sauvage.

RAPPEL : Les personnes se rendant
directement sur le lieu de la randonnée
doivent le signaler au guide.

Informations

Vous pouvez trouver le programme a l'Office.

du Tourisme: Place Vival et a I’OIS : Rue de

la Pintre a Figeac

Rando Santé :

Tous les mardis a 14h00
Rendez-vous : parking de la Gare de Figeac,

avenue des Poilus.

Renseignements aupreés de Gilbert Cournac:
tel: 06 85 66 31 49
mail: gilbertcournac@sfr.fr

Dates a retenir :

14 et 15 avril 2022 : journées handisports a

fFRaNdonNée 5%

www.ffrandonnee.fr

PROGRAMME DU
27/03 au 29/05/2022

Figeac

15 mai 2022 : Randonnée le 46 du 46 au départ
de Martel (46) organisé par le CDRP du Lot

Pour tous renseignements vous pouvezg
contacter :

Jean-Pierre SEVERAC & : 0565345622
& : 0615636963

Serge PONS B : 0678444622

Annie SICARD 2 : 0565343458

LES RANDOPATTES DE FIGEAC
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http://www.oisgrandfigeac.com/html/pages_sites/les_associations/randonnee/randopattes.html
http://www.oisgrandfigeac.com/html/pages_sites/les_associations/randonnee/randopattes.html

PROGRAMME DU 27/03/2022 au 29/05/2022

Date Lieu Km Niveau ou Guide Tel Covoiturage Heure Heure et lieu RDV au départ de la
dénivelé RDV randonnée
Figeac
LACAPELLE 13 Moyen Louis LAPORTE 0684 651733 3€ 9h30 10h : Parking du Chéateau
TERROU (46) 20 450 m Louis LAPORTE 0684651733 4¢€ 8h30 9h15 : Parking Maison de Vacances
03/04/2022 LEYNHAC (15) 12 250 m Josiane GRATACAP 06 72 80 80 28 5€ 9h30 10h15 : Parking Entrée du Village
FIGEAC- 22 Moyen Monique BONNEAU 06 1740 73 43 0€ 8h45 Sans objet
10/04/2022 | CARDAILLAC(46) JL GINESTE 06 58 09 87 75
CARDAILLAC (46) 12 Moyen Gérard THOMAS 06 08 03 06 62 2€ 9h30 9h45 : Parking du Fort
BELCASTEL (12) 20 750 m S et JL GINESTE 06 89 92 62 27 8 € (parking | 8h30 9h15 : Parking a l'entrée de Belcastel
06 58 09 8775 compris) ( batons)
17/04/2022
SAINT JEAN DE 13 400 m Annie SICARD 06 30 66 29 51 5€ 9h30 10h : Parking Salle des Fétes
LAUR(46)
LATRONQUIERE 19 Moyen Christian GALES 0619 14 84 94 4€ 8h45 9h15: Place de la Poste
24/04/2022 | (46) . , .
RIGNAC (12) 13 250 m Ginette TREMOULET | 06 15 71 40 39 6€ 9h30 10h15 : le Gravié (3,5 km SO Rignac)
MONTMURAT 22 Moyen M L DANGUIRAL-M 0689320112 3€ 8h30 9h: Parking Camping Cars
01/05/2022 (15) COUFFIGNAL 06 40 78 75 49
SALLES 12 300 m Solange GINESTE 06 89 92 62 27 3€ 9h30 10 h : Parking face a I'Etang
COURBATIES (12)
AUZITS (12) 18 260 m Jean-Pierre SEVERAC | 06 15 63 69 63 6€ 8h30 9h15 : Parking face au Café
08/05/2022 BRENGUES (46) 14 Moyen Marie Rose PORNIN 06 07 36 20 42 3€ 9h30 10h : Parking Camping
15/05/2022 | MARTEL (46) : Randonnée le 46 du 46 : Des informations complémentaires vous parviendront 8€ Non fixée
CASTELFRANC 21 450 m Yvon DEROUAULT- 06 08 27 10 30 12 € 8h 9h30 : place de la Halle ( batons)
22/05/2022 (46) Maryse JUGE 0611164392
SAULIAC/ CELE 13 210 m Annie SICARD 06 30 66 29 51 5€ 9h30 10h15 : Parking sous 1'Eglise
(46)
29/05/2022 | THIEZAC (15) 19 750 m S et JL GINESTE 06 58 09 87 75 12€ 7h30 9h15 : Parking Gite de Lafon
FAYCELLES (46) 12 Facile Jean-Pierre SEVERAC | 06 15 63 69 63 2€ %h30 9h45 ; Parking entrée du Village

EN GRIS-BLEU : PROGRAMME « PETITS MOLLETS »

Réunion pour établir le prochain programme : 25 mai 2022 a 20h30, club-house, Stade du Calvaire. Toutes les propositions sont les bienvenues .




