Pour toutes les randonnées, hors rando
sant¢ et sauf indications particulicres, le
départ a lieu a Figeac au parking de I’hopital.

Prévoir le pique-nique, les petites faims et
les boissons pour la durée de la randonnée.

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités
dans les randonnées a cause de problémes
lors de rencontres avec des animaux
domestiques ou sauvage.

RAPPEL : Les personnes se rendant
directement sur le lieu de la randonnée
doivent le signaler au guide.

Informations

Le programme est disponible a l'Office du
Tourisme: Place Vival, a I'OIS rue de la
Pintre a Figeac et sur son site:
https://www.oisgrandfigeac.com/archives/club/

randopattes

Rando Santé :
Tous les mardis. Rendez-vous a 14H au
Parking a coté de ' ADAR Avenue des Carmes

Renseignements auprés de Gilbert Cournac:
tel: 06 85 66 31 49
mail: gilbertcournac@sfr.fr

Dates a retenir :

9 mars 2024: Randonnée PARIS 2024
CRAS-MONTFAUCON : 16,5 km

12 _mars 2024 : Randonnée PARIS 2024
MARTEL-TURENNE : 18,4 km. Pour ces 2
randonnées s'inscrire aupres de Gérard.

15 mars 2024 : journée nettoyage de sentiers
avec les chasseurs

Pour tous renseignements vous pouvezg
contacter :

Gérard THOMAS & : 0608030662
Jean-Pierre SEVERAC & 06 1563 69 63
Héléne DANIERE & : 0750382591
Serge PONS B 0678444622
Solange GINESTE & 0689926227
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PROGRAMME DU
04/02/2024 au 31/03/2024

LES RANDOPATTES DE FIGEAC
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PROGRAMME DU 04 02 2024 au 31 03 2024

Date Commune Km | Niveauou | Guide Tel Covoiturage | Heure RV Heure et lieu RDV au départ de la randonnée
dénivelé Figeac (parking
Hopital)
?ﬁgNTREDON 20 | 600m | Solange GINESTE | 0689 92 62 27 2€ 8H30 8H45 Parking MAIRIE
04/02/24 [ISSAC ET
MOURET (46) 13 310m | Josiane RODRIGUEZ | 0620 76 86 11 2€ 9H30 9H45 Parking 8 MOURET
SAINT CHELS 19 350m | Jean-Francois 06 65 17 99 80 4€ 8H30 9HO00 Parking CIMETIERE
11/02/24 (46) GROLLEAU
COEUR DE . 10H30 Parking face MAIRIE DE
CAUSSE (46) 13 245m | Michelle LANDIE 06 81 3255 72 7€ 9H30 BEAUMAT
18/02/24 CORNAC (46) 20 740 m | Fausto ARAQUE 06 0790 16 50 7€ 8H30 9H15 Parking SALLE POLYVALENTE
GREALOU (46) 12 170 m | Annie SICARD 06 30 66 29 51 3€ 9H30 9H45 Parking SALLE DES FETES
I{,ggi&?(lig) 20 430 m | Louis LAPORTE 06 84 6517 33 3€ 8H30 9H Parking HAMEAU DU SUQUET
25/02/24 SAINT MARTIN
LABOUVAL (46) 12,5 240 m | Monique BONNEAU | 061740 73 43 6€ 9H30 10H15 Parking EGLISE
9H15 Parking MAISON DE LA
PUYCAPEL (1 1 Fausto ARAQUE 1 5€ H
03/03/24 UYC (15) 9 500 m austo QU 06 07 90 16 50 8H30 CHATAIGNE MOURJOU
SANVENSA (12) 13 250 m | Fabienne PERES 06 09 77 33 23 6€ 9H30 10H30 Place de L'ECOLE
10/03/24 REPAS ANNUEL DU CLUB AU BRIN D'ASSIER A ASSIER (46). Voir renseignements complémentaires dans le message.
Dany et Jacky 0786 0543 14 8H45 Parking Entrée du Village en venant
RUDELLE (46) 20| Moyen | ViATHIEU 06 87 76 71 15 3¢ 8H30 de FIGEAC
17/03/24 CARDAILLAC
(46) 12 Moyen | Marie-Rose PORNIN | 06 07 36 20 42 2€ 9H30 9H45 Place du FORT
Maryse JUGE 0611164392 . :
24/03/24 PEYRILLES (46) 19,5 450 m Yvon DEROUAULT 06 08 27 10 30 9¢€ 8H30 9H30 Parking du Village
GREALOU (12) 14 600 m | Christian GALES 06 19 14 84 94 3€ 9H30 9H45 Parking SALLE DES FETES
COEUR DE 21,5 | 550m | Michelle LANDIE 06 81 32 55 72 7€ 8H30 9H30 Parking Eglise de VATLLAC
31/03/24 CAUSSE (46)
LE BAS : . .
SEGALA(12) 12 280 m | Fabienne PERES 0609 77 33 23 7€ 9H30 10H15 Parking Mairie de VABRE TIZAC

EN GRIS-BLEU : PROGRAMME « PETITS MOLLETS »
Pour les Randonneurs occasionnels, contacter le guide avant le vendredi soir.

Réunion pour établir le prochain programme : le Mardi 26 Mars 2024 a 20h30, Club-House, Stade du Calvaire a FIGEAC.
Toutes les propositions sont les bienvenues .




