@ DOMAINE DE BENE)OU

Julie LOYGUES & Timothy THIELEN
©) Bénéjou - 46 700 VIRE-SUR-LOT
Port. 06 07 99 37 35

Samedi, 1 (& partiy de 13030
& 9 Juin (d/m/lﬁ/bdthéO)

PRODUCTIONS: Pruneaux & Vin AOP Cahors

ANIMATIONS : Depuis 3 générations, le Domaine de Bénéjou cultive la
terre. Venez arpenter les vergers et vignobles familiaux, et découvrir la
fabrication du pruneau et la production de vin.

@ FERME DU MAYNE

Fabien & Francis VERGNES

©) Le Mayne - Loupiac

46 700 PUY LEVEQUE Samedi ¥ & 9 Juin
Tél. 05 65 213138 (@ paitiv de 10h30)

PRODUCTIONS: Canard Gras

ANIMATIONS : La Ferme du Mayne, vous ouvre ses portes. Fabien et Francis

vous dévoileront les secrets de la production de canards gras au grés d’'une
visite conviviale. La Ferme du Mayne vous offre une dégustation de leurs
produits qui saura vous canarder de plaisir !

@ DOMAINE DU PEYRET

Lionel CANTAGREL
46 700 PUY LEVEQUE

Port. 06 89 73 47 33 Samedi P & 9 Juin

PRODUCTIONS: Vin AOP Cahors & IGP Cates du Lot
ANIMATIONS: Lionel vous convie a une visite et une dégustation de vin. Ce
domaine familial vous promet mille et une saveur locale !

@ CHATEAU VIEUX

Francine & Thierry BOUDET
) Chateau Vieux - 46 300 MILHAC Sameds * & 9 Juin
Port. 06 86 74 69 83 (10h/18h)

ACTIVITE : Chambres d'Hétes & Restaurant a la Ferme
ANIMATIONS : Francine et Thierry vous accueillent au sein d'un cadre
champétre, ot vous découvrirez une cuisine traditionnelle, familiale et locale.

Dans nos fermes, participez a un jeu tombola et
gagnez des lots gourmands.

Aubies Poiles Ouveiles

dw 19 mat aw 9 /'m'n/

Les agriculteurs Lotois vous ouvrent leurs portes,

pour des découvertes gourmandes, surprenantes et amusantes !
En famille, entre amis, petits et grands sont accueillis

pour un moment de convivialité...

@ LE CLOS DE POUGETTE

Pierre BENAC Dimanche 19 Mai
© Cournou - 46 140 St VINCENT-RIVE-D’OLT (Résewation
Port. 06 22 50 5142 Yecommandée)

PRODUCTIONS: Vin AOP Cahors & IGP Cétes du Lot
ANIMATIONS: Balade vigneronne, dégustation et repas gourmand,
Le Clos de Pougette vous invite (& partir de 12h), & passer un moment
chaleureux, a découvrir la viticulture a travers un repas festif.

€ EARL DU MOULIN GRAND

Thierry & Cendrine SIRIEYS
©) Le Moulin Grand - 46 130 GINTRAC
Port. 06 22 74 89 80

Jeudi 30 Mt/
(& 10130, sub vésewation)

PRODUCTIONS : Maraicher

ANIMATIONS : Rencontrez Thierry et Cendrine pour une escapade
ludique et gourmande : 10h30 visite des productions légumiéres (& Maniol
Tauriac), 1h30/12h apéritif offert a GINTRAC, 12h/12h30 pique-nique (sorti
du sac) en pleine nature.

@ MOULIN A HUILE DE NOIX

Marie Claude CASTAGNE
© Route de St Céré - 46 600 MARTEL
Tél. 05 65 37 40 69

Vendpeds 31 mat
(swh vésewation)

PRODUCTIONS: Canard gras & Ferme Auberge
ANIMATIONS: Entre convivialité et tradition, Le Moulin a Huile de Noix,
vous propose une cuisine traditionnelle et de saison.

@ LAHALLE DE COUGNAC

© Cougnac- 46 300 PAYRIGNAC

Tél. 05 65 27 29 72 Sameds, ¥ Juin (%h/16h30)

ACTIVITE: Magasin de Producteurs

ANIMATIONS : Le magasin de producteurs de la Halle de Cougnac,
n'attend que vous. Authenticité, tradition et producteurs sont a 'honneur,
A la Halle de Cougnac, nos maitres mots sont fraicheur des produits,
proximité et qualité. Rencontrez les producteurs lors des permanences.

@ LES FERMIERS DU HAUT QUERCY

© Avenue Henri Barbier 46110 VAYRAC

Tél.0982617376 Samedi; ¥ & 9 Juin

ACTIVITE: Magasin de producteurs
ANIMATIONS : Venez découvrir des produits frais issus de 15 producteurs
associés. Une diversité et une gamme compléte vous attendent.

@ FERME DES CAZALOUS

Bruno GAYRAL
© Le Soulier - 46 260 PUY|OURDES
Port. 06 15 26 33 65/ 06 78 93 65 59

PRODUCTIONS: Canard Gras

ANIMATIONS : Bruno vous accueille a la Ferme des Cazalous : visite et
dégustation des produits fermiers, et tournoi de pétanque en triplette et en
doublette I'aprés-midi. Le plus ? Des soirées repas animées par le groupe des
Cazelles Rock.

@ CHATEAU ST SERNIN

Anne & Heifara SWARTVAGHER
© Les Landes - 46 140 PARNAC
Port. 06 2169 42 46

PRODUCTIONS: Vin AOP Cahors

ANIMATIONS : Rencontrez Anne et Heifara, au grés d’'un week-end viticole !
Entre excursion dans les vignobles, initiation oenologique, dégustation, repas
(le 15 3 20h), concert, et bien encore...Vous ne saurez ot regarder. Le must ?
Découvrez 'exposition <BARRIQ ART», ot des barriques et autres objets
utilisés par les vignerons s'offrent une nouvelle jeunesse !

E '
DE REDECOUVRIR
LE BON GOUT

ET LES PLAISIRS SIMPLES
DE LA VIE A LA FERME ?

Vendreds 7 & 8 Juin
(vésetwation vecommandée)

Sameds, 15 & Dimanche 16
Juin (vésewation
avant 11/06)

T
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a FERMES VOUS OUVRENT
LEURS PORTES

dw 19 mai; aw 16 juiry 2019
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1% & 9 juin 2019
DANS LE LOT

RETROUVEZ LES FERMES PARTICIPANTES SUR
www.printempsalaferme.com

8:0 BIENVENUE A LA FERME EST
sewene] UNE MARQUE DES CHAMBRES
soferme)  D’AGRICULTURE

Dans le Lot, nous sommes 80 agriculteurs. Nous

développons une activité d’'accueil ou de vente
directe, afin de faire découvrir notre métier, nos
produits fermiers et nos fermes.

}a BIENVENUE A LA FERME / LOT

2y . Tél.05 65232220 0 /‘JE ¢
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CHAMBRE D'AGRICULTURE .
o www.bienvenue-a-la-ferme.com



Sameds, 1% juin

@ CHATEAU DES FONTANELLES

René DEILHES
© Lannac - 46 090 TRESPOUX-RASEILS
Tél. 05 65 3510 50

PRODUCTIONS: Miel, Safran du Quercy & Vin AOP Cahors
ANIMATIONS : Rencontrez René pour une journée instructive et gourmande
autour d’une visite et dégustation, qui vous laissera bouche bée.

© LOUSTAL — DE NOS FERMES A V0S ASSIETTES

© 880 - Route de Toulouse - 46 000 CAHORS
Teél. 05 6523 63 76

Samedi ¥ Juin
(13h30/18h)

Samedi 1 Juin
(vepas sup vésewation)

ACTIVITE: Magasin de Producteurs
ANIMATIONS: Autour d'une dégustation et d'un repas fermier (15€90),
rencontrez des producteurs prés de chez vous.

@ FERME DES SENTIERS DU DIAMANT NOIR

Patric BORIS

© 130 Route de la Brunie - 46 400
St LAURENT-LES-TOURS

Port. 06 84 54 33 65

PRODUCTIONS: Truffe & Champignon

ANIMATIONS: Venez découvrir le Diamant Noir, symbole de la Truffe.
A travers une visite des jardins truffiers, une dégustation des produits et un
apéritif (7€50), passez une journée jamais golitée !

Sameds # Juin
(& 10k suh vésewation)

Samedéf””etdémamheﬂ/hm

@ FERME DE LETOU

Vincent, Evelyne & Bernard VALETTE
) Létou, 46 330 St CIRQ-LAPOPIE
Port. 06 18 42 46 28

PRODUCTIONS: Fromage de Chévre AOP Rocamadour

ANIMATIONS : Venez découvrir la production caprine, a travers une visite
chaleureuse et pédagogique. Un marché gourmand (12h) sera aussi organisé,
vous y dégusterez des produits locaux et fermiers, digne d’un fin gourmet.

© LES HAUTS DE ST GEORGES

Samedi # & 9 Juin
(9h/20h) entiée libre

Frédéric OULIE

(9733, Route de la Marchande - 46 000

CAHORS Samedi # & 2 Juin
Tel. 05 65 3553 85 (8130119030 et: 13130/19h30)

PRODUCTIONS: Vin AOP Cahors

ANIMATIONS : Venez visiter le Domaine des Hauts de St Georges.
Découvrez son histoire, sa culture et ses saveurs avec Frédéric qui vous fera
voyager au cceur de sa légende...

© FERME DES ALIX

Rachel & Jean-Marc SOULAYRES
©) Les Alix - 46 500 ROCAMADOUR Samedi; ¥ & 9 Juin
Port. 06 47 07 69 94 (iv partiv de 16h) entrée libre

PRODUCTIONS: Lavande Bio & produits dérivés de lavande
ANIMATIONS : D'une visite guidée a une dégustation en passant par une
démonstration de distillation, Rachel et Jean-Marc vous feront découvrir cette
fleur bleutée.

@ FROMAGERIE LAHORE

Caroline & Philippe LAHORE
©) Toulas - 46 350 PAYRAC & Dimanche 8 Juin
Port. 06 14 38 83 52 (17030/19h30) entrée libre

Sumeds, #* (15k30/19%30)

PRODUCTIONS: Fromage de Chéevre AOP Rocamadour
ANIMATIONS: Visite guidée et démonstration de traite (18h), Caroline &
Philippe vous immergent dans le monde agricole, ot convivialité, découverte
et gourmandise vous emmeénent. Une dégustation des produits de la ferme
vous sera offerte.

© GAEC DE TERSAC

Margaux SALESSES & Sylvain PUECH
© Tersac - 46 600 CRESSENSAC Sumedi, # & 9 Juin
Port. 06 87 25 25 75 (i paitiv de 16h)

PRODUCTIONS: Fromage de Chévre (AOP Rocamadour) et de Vache
ANIMATIONS : Margaux et Sylvain vous accueillent sur leur ferme. Venez
visiter et découvrir le métier d’agriculteur a travers un élevage caprin et
bovin, et participez a la traite a la main (18h) !

@ FERME DES VIGNES HAUTES

Famille CHAUFFETON
© Vignes Hautes - 46 500 REILHAC Sameds Te & 9 Juin
Port. 06 10 36 30 35 (de 10k/19h et 17130/19h30)

PRODUCTIONS: Fromage de Chévre AOP Rocamadour

ANIMATIONS : Bienvenue a la Ferme des Vignes Hautes, une exploitation
familiale. Découvrez le roi des fromages de chévre au travers d'une visite
guidée et de la traite des chévres (18h).

BRIVE-LA-GAILLARDE,
LIMOGES

© LE GOUFFRE DE BLAGOUR

Anne & Hans DINKLA
© Blagour - 46 200 LACHAPELLE-AUZAC
Port. 06 6187 58 33

Sameds ¥ & 2 Juin

(fetme-auberge s
vésetwation) entrée libre

AEROPORT BRIVE x
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@ FERME DE LA BORIE D'IMBERT

Marc & Sophie VILARD
©) La Borie d’lmbert - 46 500 ROCAMADOUR Samedi; & 9 Juin
Tél. 05 65 33 20 37 (enthée libre)

PRODUCTIONS: Fromage de Chévre AOP Rocamadour & Ferme
Pédagogique

ANIMATIONS : Sophie vous propose un parcours ludique, pédagogique et
gourmand : 10h - Visite libre de la fromagerie et observation du moulage
de 'AOP Rocamadour. 1lh — Visite libre de I'exploitation et nourrissage des
chévres. 12h — Panier pique-nique. 17h30/18h — Traite des chévres.

@ LA VEILLEE GOURMANDE

Philippe BLANCHOU
©) Granier - 46 230 MONTDOUMERC
Port. 06 82 22 13 42

ACTIVITE : Ferme Auberge
ANIMATIONS : Ferme-auberge du 18° siécle, la Veillée Gourmande : plats
authentiques et spécialités locales, cuisinés a partir des produits de la ferme.

Samedi ' & 9 Juin
(9h/18h, Febme Auberge sub
3 » )

@ FERME DE TARTAYROU

Cyril GARRIGUES
' Dagues - 46 500 LE BASTIT Sumeds, # & 9 Juin
Port. 06 30 32 14 44 (%h/18h, entrée libie)

PRODUCTIONS: Volaille Fermiére & Agneau de la Ferme
ANIMATIONS: La Ferme de Tartayrou vous invite & découvrir un élevage
traditionnel de volailles et d'agneaux fermiers au travers de visite et
présentation des activités.

@ SAFRANIERE LA BORIE BLANCHE

Pierre-Olivier DURAND Samedi 1 & 2 Juin
) La Borie Blanche, 46 300 LE VIGAN (z‘ppa/zti/bda 15h,)
Port. 06 20 69 94 59 enthée libre

PRODUCTIONS: Safran & Produits dérives

ANIMATIONS : Rencontrez Pierre-Olivier, lors d’'une escapade au coeur
du safran. Imaginez, découvrez et révez au cours d’une dégustation comme
vous n'en avez jamais osé !

@ AUX DELICES DE LA SERPT

Jean-Claude & Marie-France SOULIE Sameds ¥ & 2 Juin
) La Serpt - 46 250 FRAYSSINET-LE-GELAT tepas mide Seulement
Tél. 05 65 36 66 15 (vésebwation vecommandée)

ACTIVITE: Ferme Auberge

ANIMATIONS : Dans un cadre du 18° siécle, Jean-Claude et Marie-France
vous invitent a vous régaler autour d’un repas concocté par leurs soins. Issus de
la production fermiére et locale, ils vous feront découvrir une cuisine familiale.



