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Nos petits conseils
pour la journee

- Sl a plu, prenez des bottes !

- Prévoyez des couverts pour vos repas.

- Gardez votre chien en laisse.

- Prenez une glaciére pour garder vos achats
au frais !

PAPA, REGARDE !
iL'Y A PLEIN DE VIE
DANS CETTE MARRE BiO !

Renseignements
www.biol6.fr - www.defermeenferme.com
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Dimanche 27 avril 2025

24 fermes Bio lotoises vous accueillent

dans le cadre de l'évenement national "De Ferme en Ferme a retrouver dans toute la France su www.defermeenferme.com

0| - Eric et Noéllie CAILLARD
) i

ADRESSE : Route de la Gentillade, 46090 Villeséque

CONTACT : 06 44 12 22 46 | ateliersnature@tessou.fr | tessou.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Elevage de porcs gascons en
plein air intégral sur 12 ha au coeur des bois. Nous proposons toute
l'année des visites de la ferme pour les scolaires et les entreprises.
ANIMATIONS : Visites guidées a 10h et a 16h. Visites libres.
Exposition sur l'écologie et les techniques d'élevage. Jeux dans les
bois et jeu de piste pour les enfants. Un repas a midi (sur réservation)
avec nos délicieux produits (16 € adulte / 10 € enfant)

0 2 - Sophie et David GIRARD

Le MGS de I’essentiel

1 @Q@€

ADRESSE : 25, chemin de la Serre, Trébaix, 46 090 Villeseque
CONTACT : 06 79 06 19 32 | contact@lemasdelessentiel.fr |
www.lemasdelessentiel.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Situé au cceur du Quercy, Le Mas
de LEssentiel est un domaine de 10 ha de lavande fine et 14 ha de
vigne, cultivés en AB. Ici, la lavande est distillée sur place et mise en
valeur : savonnerie artisanale, création de cosmétiques, fabrication de
bougies, miel et autres produits aux senteurs et saveurs délicates.
Nous vous accueillons toute 'année au sein de nos ateliers de
création de savons, de visites guidées de la ferme et de son
rallye-game « Le Mystére du Mas ».
ANIMATIONS : Toute la journée, visite découverte de la ferme
(culture de la lavande, découverte de la biodiversité, distillation de
Chuile essentielle, visite de la savonnerie artisanale).A 11h et a 15h:
Démonstration de fabrication de savons artisanaux.
Restauration sur place a midi (sur réservation de préférence) avec
@Motiguinguette, qui vous fera découvrir nos saveurs et bien
d’autres produits bio et locaux : menu 16 € ou tapas, planches, plats
et desserts a la carte. Couverts fournis.

o 3 - Delphine LASVENES

Ferme Ques’Aquo

w‘

ADRESSE : 114 Chemin des Prats a Bagat en Quercy
46 800 Barguelonne en Quercy
CONTACT : 06 85 32 83 72 | delphine@fermequesaquo.fr |
www.fermequesaquo.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Ferme de productions végétales
et transformations directes sur la ferme. Jardin pédagogique de 4
000 m? pour la découverte de lenvironnement et les liens entre
Agriculture et Nature, ouvert a tous les publics !
ANIMATIONS : Visite guidée le matin et l'aprés midi de la partie
agricole (productions et transformations) avec la fermiére (Delphine).
Visite libre toute la journée sur le jardin pédagogique en cheminant
sur un parcours d’interprétation adapté a tous.

0 l'" - Mailys et Jean Baptiste MOULY
la ferme de I’O‘ﬁgan
ADRESSE : Monville, 46 140 Belaye
CONTACT : 06 77 73 61 57| lafermedelorigan@gmail.com
DESCRIPTION DE LA FERME : Ferme diversifiée en AB, nous
cultivons une grande gamme de légumes pour la vente directe, ainsi
que des kiwis. Nous sommes aussi éleveurs de vaches aubrac et de
poules pondeuses. Lensemble de la ferme est en autonomie compléte
en fourrages et céréales pour l'élevage.
ANIMATIONS : Visite guidée de la ferme en continue tout au
long de la journée. Marché de copains producteurs bio ; dégustation
et restauration sur place : possibilité d’acheter de la viande a griller
(barbecue a dispo), des assiettes de crudités et tout ce qui ce mange
sur le petit marché. Prévoir couverts, assiettes, verres.

o - Aurélie BREUIL

Les Terrﬁ du Chateau d’Aix

; )

ADRESSE : 167 route du Boudouyssou, 46 800 Saux
CONTACT : 05 65 24 53 69 | vinschateaudaix@gmail.com
DESCRIPTION DE LA FERME : Ferme en polyculture. Nous
avons 10 ha de vignes avec surtout du malbec et aussi des cépages
de blanc. Nous avons des pruniers dente et nous transformons nos
pruneaux sur place et des brebis pour éco paturage actuellement
dans le verger de pruniers . Nous vendons surtout a la propriété et
organisons de nombreux événements festifs [été dans la cour du
chateau de Saux.
ANIMATIONS : 10h visite & pied « balade payasanne » avec
dégustation de 3/4 vins (dans les vignes et la cave ). 11h, 2eme
balade paysanne. 15h, 3éme balade. Petit marché de producteurs (les
vergers dEmma...). Repas bio sur réservation.

o 6 - Ton et Mirella I‘%DDEN

) &
ADRESSE : 367, Route des Gonles 46 700 Mauroux
CONTACT : 06 74 56 60 59 | info@lesgonies.org |
www.lesgonies.org
DESCRIPTION DE LA FERME : Petite ferme biologique en
agriculture régénérative. Cest une ferme trés diversifiée avec des
élevages de porcs noirs Gascons de plein air, de moutons des Causses
du Lot, de vaches Dexter et de poules. En plus de pouvoir vous
approcher des animaux, vous pourrez découvrir la permaculture au
travers du potager et du verger avec sa production de saison.
ANIMATIONS : Visite de la ferme guidée a 11h, 14h30 et 16h.
Visite libre de la ferme toute la journée. Vente des produits.
Possibilité de déjeuner sur place. Buffet salade, grillades de nos
viande de porc et d'agneau, desserts.

0 7 - Eric CRASSAT
Domaine des Bouriettes
@
s’
ADRESSE : 169 Chemin des Bouriettes, 46 250 Pomaréde
CONTACT : 06 78 14 78 64 | crassat.eric@orange.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Le domaine des Bouriettes est
une petite ferme viticole située en Bouriane, entourée de foréts. Nous
produisons des chataignes, quelques noix et un peu de légumes. Nos
vins naturels sont issus de plusieurs cépages : cabernet, merlot,
malbec, jurancon, syrah, chardonnay, viognier...
ANIMATIONS : 11h,15h,16h30 : Visite de la ferme suivie d'une
dégustation des vins avec Vincent Neuville (Enologue. Pour le repas
de midi nous vous proposons un marché gourmand avec des
producteurs locaux : viande, fromage, desserts, légumes, vin, pain,...
Un barbecue sera a disposition. Prévoir vos couverts assiettes et
verres. Justine Chassain de Mauvais Herbe sera présente sur la ferme
avec des tisanes, sirops et cosmétique. Une exposition photo : Vincent
Neuville.

0 8 - AUde DUWER
aBa f‘\

Y
ADRESSE : 920 route du bourg 46 150 Pontcirq
CONTACT : 06 71 78 89 38 | ahduwer@live.fr | piou !
lafermedepontcirg.fr K
DESCRIPTION DE LA FERME : Petite ferme de Bouriane
élevant des poules pondeuses, des arbres fruitiers et des légumes
entourée de foréts de chénes a coté de villages typiquement lotois.
ANIMATIONS : Vente de plants de légumes, fleurs aromatiques
et médicinales et déambulation dans les sentiers du jardin.

0 q - Amandine REY

ADRESSE : Le pech de labeille, Bout 46 250 Les Arques
CONTACT : 06 98 99 68 04 | dadou1610@yahoo.fr
DESCRIPTION DE LA FERME :Venez 3 la rencontre de nos
chévres Angora et de nos alpagas, découvrez la provenance des fibres
luxueuses que sont le Mohair et lAlpaga. Comment passer d'une laine
brute a des produits fagonnés, tout doux, tout chaud et léger.
ANIMATIONS : Visites guidées de la ferme a 10h et & 15h, vente
de produits fagonnés en laine. Présentation de la Brasserie La
Bouriane avec dégustations et vente de bieres (CB non acceptée)

|0 - Gaec Bio-loc d%al

- )
ADRESSE : 11 rte des bois roquedeval, 46 300 Payrignac
CONTACT : 06 18 11 37 44 | biolocduval@gmail.com
DESCRIPTION DE LA FERME : Ferme en Polyculture élevage
maraichage. Asperges, pomme de terre, carottes, oeufs, poulets et
bovins.
ANIMATIONS : Découverte de la ferme en navette - Repas midi
sur réservation

II - Emeline MAGNE - Ferme du Dariben
_.
ADRESSE : Le Dariben, 46 200 Lachapelle-Auzac
CONTACT : 06 25 01 01 45 | contact@fermedudariben.fr |
www.fermedudariben.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Située entre Causses du Quercy
et Vallée de la Dordogne, perchée en haut d'une colline venez
découvrir notre ferme en Agriculture Biologique. Nous cultivons les
plantes aromatiques et médicinales que nous transformons en
totalité sur la ferme en divers produits alimentaires : infusions,
aromates, sirops, confitures, vinaigres infuses, liqueurs. Lors de la
visite du jardin et de l'atelier, Emeline et David vous feront découvrir
les différentes étapes pour passer du semis aux produits finis !
ANIMATIONS : Toute la journée en autonomie : Visite du jardin,
découverte des produits de la ferme. Balade d'une heure a la
découverte des plantes sauvages (parcours devinettes). Parcours
randonnée a la découverte de lenvironnement naturel autour de la
ferme. Animation autour des abeilles et vente de produits de la ruche
avec Pascal Duvivier « Bee in Lot », apiculteur a Payrignac. Découverte
des produits de « Saveurs et Vertus » producteur d’ail noir et de
safran a Masclat. Buvette et petite restauration sucrée. Mise a
disposition de table si vous souhaitez rester pique-niquer sur place.
Visite guidée du jardin et de l'atelier de transformation la matin et
L'apres midi (10h30 et 15h).

|2 - Anne FISCHER - Le marais de Gagnac

ADRESSE : 35 route du champ de Moé, 46 130 Gagnac sur Cére
CONTACT : 06 89 85 24 97 | lemaraisdegagnac.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Anne vous accueille sur sa
petite ferme maraichere, traditionnelle comme on en trouvait dans le
temps, ou les animaux de ferme, chevaux, poules et canes ont tous
leur réle a jouer et vous propose toute l'année ses légumes BIO de
saison. Venez découvrir un mode de production sans labour a échelle
humaine.

ANIMATIONS : Visite guidée de la ferme / Vente de ma
production / café-gateaux.

|3 - La Ferme dv Pilov

ADRESSE : Le Rastoul, 46 190 Teyssieu &piov!
CONTACT : 06 75 60 08 27,06 46 75 55 43 | ﬁw

lafermedupilou@gmail.com

DESCRIPTION DE LA FERME : Sous le soleil, et parfois la
pluie... Cochons, veaux, vaches et deux jeunes paysans sympas et
dynamiques vous accueillent pour vous présenter leur métier passion.
De la naissance a l'assiette, ils vous montreront les animaux.
ANIMATIONS : Visite de lélevage de cochons le matin & 10h30
et l'aprés-midi a 15h.



"'I' - Gaec de I’hﬁizon

)
ADRESSE : 251 le vernit, 46 120 Moliéres
CONTACT : 06 82 93 57 99 | Jeromeetjulien46@gmail.com. |
jeromeetjulien.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Ferme maraichére et arboricole
avec transformations issus de notre production (farine ,bieres,
digestif, apéritif, Velouté, tartinades...)
ANIMATIONS SAMEDI SOIR : Repas musical sur réservation :
Velouté, crépe compléte et crépe sucrée (12 €).
ANIMATIONS DIMANCHE :Visite du site dédié au
maraichage et chataignes. Repas musical le dimanche midi sur
réservation. Gouter crépes toute la journée.

|5 - Ferme de la M‘?@?dra

_ )
ADRESSE : Roudergues, 46 210 Saint Cirgues
CONTACT : 06 85 17 17 58 | https://fermelamandra.com
DESCRIPTION DE LA FERME : Située dans le Haut Ségala a
560 m daltitude, notre ferme se plait a cultiver les synergies entre
les productions animale et végétale. Nous élevons des brebis
allaitantes, cultivons des légumes et petits fruits et accueillons des
visiteurs en chambres d'hotes...
ANIMATIONS : Visite de ferme a partir de 10 h. Vente de plants
potagers, aromatiques et plantes auxiliaires. Pizzas au four a pain et
dégustation de la 1ére brassée de l'orge cultivée sur la ferme.

|6 - Pépiniere Les Bois Nouzilles
ADRESSE : 81 chemin du faltrept, 46 100 Saint Perdoux
CONTACT : 06 95 18 19 32 | les.bois.nouzilles@gmail.com |
http://pepiniere-les-bois-nouzilles.fr/

DESCRIPTION DE LA FERME : Pépiniére de plantes fruitiéres,
melliféres, médicinales (en pots et en racines nues) et au printemps
de plants potagers, aromatiques, médicinaux, fleurs... Maya
(paysanne-herboriste) et Yohan (pépiniériste-arboriculteur-jardinier)
produisent avec amour des plantes pour ['Homme et lécosysteme.
Nous vous proposons des plantes pour vous nourrir, pour nourrir la
Terre et les abeilles ; et pour la santé et la joie du cceur ! Le tout
cultivé de maniére perma-bio-dynamique.

ANIMATIONS : Toute la journée, visite en circuit "libre" de la
ferme. 11h, ateliers : plantation et sol pour un arbre (Les Croqueurs
de pommes) et ballade de reconnaissance des arbres médicinaux
(Maya). 14h30 : atelier distillation (Carole - association vam - Les
fragrances voyageuses) et 15h30, visite du jardin médicinal et de la
pépiniere fruitiere et mellifere (Yohan) sur le fil conducteur de l'eau
vivante et dynamisée. Chai Shop : boissons et gourmandises faits
maison. Possibilité de pique niquer sur place dans un espace
bucolique (sans table). Vente des plants et plantes.

|7 - La Vinadie

ADRESSE : 812 route du Puech de la Dausse, 46 100 Figeac
CONTACT : 06 45 42 16 45 | contact@lavinadie.fr |
http://lavinadie.fr

DESCRIPTION DE LA FERME : Projet collaboratif pour la
relance de la viticulture dans le figeacois, notre vignoble est mené
depuis le début en AB. En 5 ans, ce sont 5,3 ha qui ont été planté en
rouge et rosé, vinifiés et mis en bouteille a la propriété.
ANIMATIONS : Dégustation avec présentation de nos différentes
cuvées, visites guidées du vignoble et du chai

avec la description des principales

techniques culturales et de vinification 4
adoptées en Bio.

|8 - Jumenterie Du Pech Blanc

@
ADRESSE : 135 chemin du pech blanc, 46 120 Theminettes
CONTACT : 06 87 77 44 72 | contact@galega.fr www.galega.fr
DESCRIPTION DE LA FERME : Elevage de chevaux, producteur
et transformateur de lait de jument, élevage de boeuf Salers. Vente
directe en caissettes, camping a la ferme, tourisme équestre.
ANIMATIONS DIMANCHE 14h30 : 4 visites de ferme de 15
min, présentation des juments et poulains de race Henson et
Haflinger et des beeufs de race Salers. Dégustation de crépes et
glaces au lait de jument, stand des produits cosmétiques Galega et -
petite buvette.

lq - Charlotte et Lavra
Ferme du Lac des Termes

)
ADRESSE : Lac des Termes, 628 chemin de Gruffiel, 46 500
Issendolus
CONTACT : 06 88 49 53 77| lacdestermes@gmail.com |
www.fermedulacdestermes.com
DESCRIPTION DE LA FERME : A la ferme du lac des termes,
nous produisons du fromage de cheévre fermier, et nous élevons
principalement des chévres de race poitevine, mais vous y verrez
aussi des lapins, des chevaux, des cochons et des volailles, sans
oublier les chiens de berger, qui accompagnent les chévres en
parcours. Nous avons opté pour un modele agricole paysan et
familial, en conversion bio depuis mai 2024, qui place en priorité le
bien étre animal et la protection de l'environnement. Ainsi nos
chévres paturent chaque jour, méme en hiver, elles élévent leurs
chevreaux et nous avons opté pour une lactation continue, afin de
limiter les naissances : les chevrettes restent sur l'élevage, tandis que
les boucs, castrés tout jeunes, sont mis a l'adoption.
ANIMATIONS : Visite libre de la ferme de 10h & 17h, sous la
forme d'un parcours fléché avec Quizz et devinettes. Repas a la ferme
le midi SUR RESERVATION : table paysanne potage/pain/salade +
plateau de fromage et charcuterie. Vente de nos produits (fromages
de chevre) tout au long de la journée (10h -18h).

2 0 - David VERDIER - Cantemerle 4C
ADRESSE : 420 impasse de Cantemerle, 46 500 Carlucet
CONTACT : 06 59 63 59 49 | david.verdier46@orange.fr

DESCRIPTION DE LA FERME : Cantemerle-4C, situé a Carlucet,

allie la passion de la viticulture biologique a la brasserie artisanale,
créant des produits uniques et de qualité. Le domaine propose une

expérience authentique, reflétant lengagement de David Verdier pour

lenvironnement et la qualité.
ANIMATIONS : Visite de lexploitation et de la brasserie,
dégustation possible, pique-nique sur place possible.

2' -La Ferme dﬁ@Belle Combe

l
ADRESSE : 261 route de Labarrie, 46 310 Frayssinet
CONTACT : 06 24 68 71 86 | colin.aurelia91@gmail.com
DESCRIPTION DE LA FERME : Ferme maraichére avec petit
élevage de poules pondeuses et poulets de chair en poulaillers
mobiles.
ANIMATIONS SAMEDI SOIR : 3 partir de 19h30 concert
participation libre Soul&blues avec Claire Aberlenc et Alexis Gibert,
buvette et Repas fermier sous abris sur réservation avec poulet roti
de la ferme, frites et dessert.
ANIMATIONS DIMANCHE : 9h : inauguration du four a pain.
Marché producteurs bio et artisanat local toute la journée.Jeux et
animation Rucher par Pascal Dessenne. Découverte de la ferme et
visite guidée a 15h. Repas fermier sous abris sur réservation avec
poulet roti de la ferme, frites et dessert (15€ sur réservation).

2 2 - La Ferme d‘?@la riviére

)
ADRESSE : 1086 route de la riviére, 46 360 les Pechs du Vers
CONTACT : 0780370058 - 06 04 40 60 81 |
tourrildecebas@gmail.com
DESCRIPTION DE LA FERME : ferme maraichére et fruitiére
ANIMATIONS : Ateliers de greffage, visites serres et vergers,
randonnée autour de la ferme, marché de producteurs. A partir de 17h
bal traditionnel (dimanche). Programme complet de la journée sur
demande et restauration : liens détails et réservations :
Facebook La Dallas et Instagram _la.dallas

2 3 - Cantagrel

@| &
)

ADRESSE : EARL Cantagrel - mas de Cantagrel,

46 330 Saint Cirg Lapopie

CONTACT :0565238145/0622 7432 39 | gape46@gmail.com

www.cantagrel.com

DESCRIPTION DE LA FERME : Le Mas de Cantagrel est une

ferme en multi activités qui pratique l'accueil a la ferme et la

programmation artistique pendant la saison d'été. La pépiniére de

printemps et d'automne est menée par Gaélle et Olivier en

agriculture biologique. Ils produisent essentiellement des plants

maraichers, mais aussi des vivaces et des fleurs comestibles.

Lensemble de la production est vendu sur les marchés, en vente

directe mais aussi auprés de maraichers professionnels.

professionnels.

ANIMATIONS SAMEDI SOIR : Sur Réservation. Cantagrel

ouvrira ses portes le samedi soir pour un repas des collégues bio avec

: Apéro local, Salade du jardin, Mijoté d'agneau de la Loge, Shitakés

de la Sagne et son pain libanais a la farine des Claouzettes, (option

végétarienne), Fromage de la ferme des Gariottes, Tarte aux groseilles

du jardin. (23€ / adulte et 12 € / enfants). La soirée sera animée par

un jeune groupe local. Annulé en cas de pluie.

ANIMATIONS DIMANCHE IUh :la ferme sera ouverte a la

visite avec 2 visites commentées autour des ressources en eau de la

ferme a 14h30 et 16h. Vente de plants de 14h-18h.

Crépes et buvette au soleil.

VOUS POUVEZ MEME
CREER VOTRE PARCOURS
AVEC LA CARTE DU LOT !
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2 u - Benjamin ZIMRA
Fer\me de Vanadal

ADRESSE : 605 chemin des Camps Vieils - Les Grezes,

46 230 Escamps

CONTACT : 06 59 37 34 21 | Contact@vanadal.com
DESCRIPTION DE LA FERME :Bienvenue a La Ferme de
Vanadal, une ferme bio au cceur du Lot ! Nous cultivons et distillons
des plantes aromatiques pour produire des huiles essentielles,
hydrolats et boissons naturelles. Venez découvrir notre univers,
rencontrer nos chevaux et déguster nos créations lors d'une journée
conviviale et immersive !

ANIMATIONS : Démonstration de distillation - Découvrez en
direct comment nos plantes deviennent des hydrolats et huiles
essentielles. Balade botanique - Apprenez a reconnaitre et utiliser les
plantes aromatiques cultivées et sauvages. Dégustation de boissons
aux hydrolats - Testez nos créations naturelles et rafraichissantes.
Boutique a la ferme - Retrouvez nos huiles essentielles, hydrolats et
boissons pour prolonger lexpérience chez vous !
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Retrouvez toutes les animations dans le descriptif des fermes.



