
« Découvrir le Japon, 
j’en rêvais depuis 
longtemps. Mon 
imaginaire s’est 
toujours nourri de cette 
culture très visuelle qui 
oppose sans cesse 
raffinement et 
extravagance. 
J’ai grandi dans les 
années 80 devant des 
dessins animés qui 
pouvaient aussi bien se 
pencher sur les 
sentiments des héros 
que présenter des 
batailles intersidérales. 
Des années après, j’ai 
retrouvé cette diversité 
dans les mangas ainsi 
que dans les oeuvres 

du Studio Ghibli. Plus 
récemment encore, je 
me suis délecté de la 
subtilité de films 
comme Drive my car ou  
La famille Asada. Je 
n’oublie pas les 
romans, l’architecture, 
le design, la 
gastronomie… Ce pays 
me séduit de mille 
façons et sait éveiller 
ma curiosité.  
C’est pourtant un 
allemand, Wim 
Wenders, qui acheva 
de me convaincre de 
m’envoler vers cette 
destination lointaine. 
Son superbe film, 
Perfect Days,  raconte 

avec une grande 
simplicité le quotidien 
d’un tokyoïte. Cela m’a 
touché au plus 
profond. En sortant du 
cinéma de L’Astrolabe,  
je suis rentré chez moi 
pour acheter mes 
billets d’avion dans la 
foulée.  
C’est ainsi que j’ai 
passé un mois au 
Japon, en février 2024. 
Seul, et le sac sur le 
dos, j’ai sillonné en 
trains, beaucoup 
marché, visité, mangé 
et rencontré. Mais j’ai 
surtout observé.  

C’est un peu du regard 
que j’ai posé sur le 
Japon que je partage 
au travers de cette 
sélection d’images.  
Loin de moi l’idée 
d’avoir cerné l’âme de 
ce pays en si peu de 
temps. Si j’ai toutefois 
pu en saisir quelque 
chose, et vous le 
transmettre ici, ce sera 
déjà une belle 
satisfaction.  

Un grand merci à 
Sabrina de Funky 
Family d’avoir eu l’idée 
de cette exposition.»  

UN HIVER AU JAPON 
Luc Paraire - Février 2024
Figeacois depuis trois ans, je gère un gîte aux beaux jours et profite 
de l’hiver pour me mettre à la guitare, me balader avec mon chien, 
lire, dormir, ne rien faire.. ou voyager.   
Je pratique la photo depuis mes 6 ans, âge auquel mes parents 
m’ont offert mon premier appareil. Mais c’est étudiant que j’ai 
intensifié ma pratique et découvert le plaisir de saisir les jolies 
choses de la vie. Depuis, je tente de poser un regard attentif, 
personnel et bienveillant sur le monde qui m’entoure.

Tarifs :  
Tirage 18X24  …….……   60€ 
sur papier lustré / passe partout 24x30 

Tirage 40X50  …….…… 180€ 
sur papier baryté contrecollé / passe partout 40x50 

Affiche    …….…… 10€ 

(Envoi postal possible)

Contacts :  
lucparaire@gmail.com 
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