
Découvrez les richessesDécouvrez les richesses
floristiques de Souciracfloristiques de Soucirac   

Balade à la rencontre des plantes
sauvages comestibles et médicinales
Juillet dim. 2 / vend. 14 et 28
Août dim. 6 / vend. 11 et 25 
Venez découvrir la diversité de la flore

souciracoise (à 15 min de Gourdon, dans 
le Parc Régional des Causses du Quercy) 

ainsi que les usages coutumiers de ces plantes
(herboristerie familiale, cuisine sauvage...)

RDV à : 

LA YOURTE AUX FRUITSLA YOURTE AUX FRUITS

415 route de la Grèze 46300 Soucirac
En extérieur – Nombre de places limité

Inscription indispensable
par tél. : 06 22 06 09 80 ou 

mail : layourteauxfruits@orange.fr
Participation libre en conscience

 

Une question ? n'hésitez pas à téléphoner !

Autonomie

Herboristerie
HerboristerieEveil des sensEveil des sens
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programme

9h30 : accueil / dégustation 

et présentations

10h : petite balade pour 

identifications et échanges 

sur les usages des plantes

12h30 : Retour au jardin 

En option
13h : pique-nique tiré du 

panier... Et/ou randonnée libre 

à la découverte des fontaines 

et dolmens (30 min à 2 h) 
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