
RANDONNÉE
CHEMIN DE L’EAU

SAINT MICHEL DE BANNIERES, VALLÉE DE LA DORDOGNE

POURQUOI CETTE RANDO ?
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    Petit patrimoine bâti autour de l’eau
    

“Une randonnée pour découvrir le patrimoine
autour de l’eau, qui vous mènera auprès de
lavoirs, fontaine et citerne.”

A Saint Michel de Bannières, l’eau, élément du
patrimoine communal, est devenue le fil
conducteur d’un chemin de randonnée.
Partout présente, tantôt perçue comme
menaçante, inquiétante mais aussi
bienfaisante et précieuse, elle est évoquée en
1789 dans les cahiers de doléances
(Révolution). Les paysans parlent de la
multiplicité des sources et des ruisseaux, de la
difficulté de cultiver les céréales à cause des
nombreux jours de pluie et la présence de la
«nielle» (maladie du blé). Au fil du temps il a
fallu curer les fossés et les fontaines, canaliser
l’eau pour assainir les terres de la prairie
autrefois des marécages asséchés par les
moines cisterciens d’Aubazine. Les villageois
ont bâti un abreuvoir-lavoir, un puits dans la
cour de la nouvelle école de garçons, une
fontaine… Ils ont créé un syndicat de l’eau afin
d’établir un réseau d’adduction d’eau potable
dans un contexte politique et social mettant en
pratique les théories de l’Hygiénisme.
De nos jours, les marcheurs peuvent parcourir
le territoire de la commune en allant d’un point
d’eau à un autre. Ces éléments du petit
patrimoine ont eu au fil du temps des
utilisations différentes : abreuver les animaux,
laver le linge, s’approvisionner en eau, arroser
les terres… L’eau est une richesse, un enjeu,
une nécessité, une ressource, un marqueur du
paysage, un bien commun à tous, un élément
du patrimoine communal qu’il faut apprendre
à mieux connaître pour mieux le préserver.

BALISAGE : JAUNE
NIVEAU : FACILE

Embarquez vos randonnées en
téléchargeant l’appli Vallée de la
Dordogne - Tour.
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Monastère féminin, propriété privée

VOTRE AVIS NOUS INTERESSE !
N’hésitez pas à laisser votre avis sur notre site internet sur la fiche de randonnée concernée. 

Un problème sur le parcours ? Donner les indications précises sur l’application nationale 
SURICATE : balisage, panneau défectueux, pollution, sécurisation, conflit. 

CONSEILS POUR RANDONNER :
N’oubliez pas : un petit ravitaillement, de l’eau, des chaussures adaptées, un vêtement de pluie. 

Pensez à emporter vos détritus et à refermer les barrières derrière vous. 
Ne partez jamais sans avoir indiqué le lieu de votre randonnée. Respectez la faune et la flore. 

Ne faites pas de feu. Evitez toutes dégradations des chemins et de leurs abords. 

Secours : 18 ou 112
SMS d’urgence pour les sourds et les malentendants : 114

L’EAU A SAINT MICHEL

9,6 KM

3H15 +130m

Ruines du monastère
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Lavoir de la Fonfitou

Abreuvoir-lavoir de la Méjoule 

    Patrimoine : château, église
    



Se garer place de l’église, ou au rond-
point à l’entrée du village.
Départ devant l’église près d’un tilleul,
puis emprunter la rue du 11 novembre
face à l’église.
1- Tournez à droite au bout de cette rue
juste avant le rond-point. Au bout de la
petite rue de la Forge traverser la D720,
prendre la direction du Puy d’Aire.
Suivre le chemin balisé jusqu’au
premier point d’eau remarquable
appelé la Fonfitou. 

2- Ce lavoir est en contrebas du chemin
et en bordure du ruisseau du Maumont.
Abandonné après l’arrivée de l’eau dans
les maisons, totalement enfoui, il a été
redécouvert puis dégagé et nettoyé en
2020. Il est alimenté par une source. Sur
l’une des parois de la cuve on peut voir
une date et les initiales des maçons qui
l’ont cimentée. Reprendre le chemin qui
borde le Maumont jusqu’à ce qu’il
croise la D116 

3-  Prendre à gauche et longer la D116
jusqu’au premier chemin à gauche.
Suivre le chemin balisé jusqu’au
second point d’eau remarquable :
l’abreuvoir- lavoir de la Méjoule.

CITERNE DU BARRI

La citerne du Barri a été construite à la fin du
XIXème siècle pour palier au manque d’eau
récurent dans le bourg. L’eau de la source de la
Fromente a été captée dans la colline au pied
du château de Blanat qui domine le village et
amenée jusque sur cette place.

4-  Au carrefour de la route du Cayrou et
de la route du Salmage se trouve une
jolie croix en grès rouge de Collonges dite
croix du Salmage ornée de 2 cœurs et
datée de 1804. Prendre à droite la route
des Teulières jusqu’au prochain point
d’eau remarquable.

Possibilité de revenir au point de départ
du circuit en allant tout droit.

5- L’abreuvoir-lavoir de la Méjoule est en
bordure de la route portant le même
nom. Restauré en 2020, il a été jusqu’en
2018 le lieu d’installation de l’alambic du
bouilleur de cru. Admirer la vallée (zone
humide) où coule le ruisseau de la
Tourmente. Reprendre le chemin en
direction du troisième point d’eau
remarquable : la Fon de Mars situé à
2km. Après avoir traversé la D100,
emprunter le chemin de terre en face
de vous et au bout de ce chemin
prendre à gauche. Au croisement
suivant prendre à droite la route de
Maraval. Un peu plus loin à gauche,
prendre le chemin qui monte à l’assaut
de la colline dite de la Ginestal en
prenant soin de suivre le balisage.

6- La Fon (fontaine) de Mars indiquée sur
le cadastre napoléonien de 1814 est
alimentée par une source. Abandonnée à
l’arrivée de l’eau dans les maisons,
tombée en ruine, elle a été reconstruite à
l’identique en 2020 d’après une unique
photo. Repartir en direction du village
par la D100.

7- Arriver sur la place du village,
contourner l’église du XIIème siècle par
la gauche. Vous trouverez sur la petite
place du Barri une jolie croix en pierre et
près d’elle une citerne.

DÉPART :

Citerne place du Barri

Fontaine dite de la Fon de Mars

Hors circuit : Tourner à droite et longer
la D116 jusqu’au petit pont qui traverse
le ruisseau de la Sourdoire. Du pont,
vous verrez le moulin de Sourdoire.
Revenir ensuite sur vos pas.


