
RANDONNÉE
SENTIER D’INTERPRÉTATION

POURQUOI CETTE RANDO ?

SAINT-CIRGUES-LA-LOUTRE, VALLÉE DE LA DORDOGNE

VALLEE DE LA DORDOGNE - OFFICE DE TOURISME classé catégorie 1

Panneaux d’interprétation
Nature
Parcours ombragé

“Le sentier vous mènera d’abord jusqu’au
Gourdaloup que vous traverserez, puis se poursuit
en forêt, où des panneaux d’interprétation jalonnent
le chemin pour vous faire découvrir la faune, la flore
et l’histoire locale. Une balade à la fois sportive et
instructive, parfaite pour les amoureux de plein air.”

L'ouvrage visible sur le sentier — la
Fenêtre d'Accès à la galerie de
maintenance — est un témoin concret de
la grande aventure industrielle du milieu
du XXe siècle : la construction des
barrages EDF dans la vallée.
Pour construire la longue galerie
d'amenée d'eau, il a fallu créer cette
galerie de service (ou de visite).
Initialement utilisée pour l'évacuation
des déblais, elle est aujourd'hui
essentielle pour la maintenance future
de l'installation. Séparée de l'eau par une
porte étanche, elle est un refuge prisé
des chauves-souris. L'édifice que vous
voyez est l'entrée visible de cette galerie
technique.
Cette construction s'inscrit dans une
période marquante de l’histoire locale,
où Saint-Cirgues-la-Loutre a accueilli
ingénieurs et techniciens.

BALISAGE : Pattes de loutre
NIVEAU : MOYEN

Embarquez vos randonnées en
téléchargeant l’appli Vallée de la Dordogne
- Tour.

Tours de Merle

13 avenue François de Maynard, 46400 Saint-Céré - Tél : +33 5 65 33 22 00
info@vallee-dordogne.com - www.vallee-dordogne.com

VOTRE AVIS NOUS INTERESSE !
N’hésitez pas à laisser votre avis sur notre site internet sur la fiche de randonnée concernée. 

Un problème sur le parcours ? Donner les indications précises sur l’application nationale 
SURICATE : balisage, panneau défectueux, pollution, sécurisation, conflit

CONSEILS POUR RANDONNER :
N’oubliez pas : un petit ravitaillement, de l’eau, des chaussures adaptées, un vêtement de pluie. 

Pensez à emporter vos détritus et à refermer les barrières derrière vous. 
Ne partez jamais sans avoir indiqué le lieu de votre randonnée. Respectez la faune et la flore. 

Ne faites pas de feu. Evitez toutes dégradations des chemins et de leurs abords. 

Secours : 18 ou 112
SMS d’urgence pour les sourds et les malentendants : 114

4,4 KM

2h30h +160m

FENETRE DE VISITE
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ATTENTION ! La dernière
partie du sentier est réservée à
un public aguerri.

Panneau d’interprétation



DÉPART :

Au cœur du village pittoresque de Saint-Cirgues-
la-Loutre se cache un témoignage fascinant du
passé : un ancien souterrain. Creusé sous les
maisons, il servait autrefois d’abri aux habitants en
période d’insécurité. Discret depuis l’extérieur, ce
souterrain révèle tout un réseau taillé dans la
roche, évoquant les temps où les villages se
protégeaient face aux menaces. Aujourd’hui, il
attise la curiosité des visiteurs et rappelle
l’ingéniosité de nos ancêtres pour assurer leur
sécurité.

Place de l’église

LE SOUTERRAIN DE SAINT-CIRGUES-LA
LOUTRE

Du parking situé derrière la mairie,
revenir sur la route et traverser le
village en direction de l’église. Entrer
Rue du Gourdaloup. Panneau
d’interprétation n°1.

1- Passer le petit pont sur le
Gourdaloup, Panneau d’interprétation
n°2, puis monter à gauche. Au
prochain croisement prendre à droite.
Panneau d’interprétation n°3.

2-  Après le champ, tourner à gauche
pour continuer en sous-bois. Panneau
d’interprétation n°4. Rester sur les
chemins de gauche en descente.
Panneau d’interprétation n°5.
Descendre à gauche le petit chemin
jusqu’au panneau d’interprétation n°6.

La suite du parcours est sportive et
réservée à un public aguerri : suivre
le balisage bleu. Sinon suivre le
balisage rouge qui fait revenir au
village (point n°4). 

3- Panneau d’interprétation n°7.
Attention à la forte descente !
Traverser le petit pont de bois et
suivre le chemin naturel en bord du
ruisseau à gauche, puis remonter et
suivre à gauche. Panneaux
d’interprétation n°8 et 9. Abreuvoir.
Revenir sur ses pas et retourner au
balisage rouge.

4- Revenir sur le parcours “rouge” :
Panneau d’interprétation n°10. Monter
à droite en laissant le panneau
derrière soi et rejoindre le chemin
forestier plus large. Prendre à droite
et revenir au départ : à la route
prendre à droite puis à gauche avant
le lieu-dit “Le lion d’or”. Passer le
Gourdaloup puis monter à gauche
pour revenir au village. 

Place de l’église

Saint Cirgues La Loutre

Panneau d’interprétation


