LA CROIX LAVAL

La croix de Laval est une grande croix
en bois installée sur un promontoire
rocheux face a la Maronne et au
village de Laval. Lieu de procession
tres fréquenté autrefois, elle était
associee aux prieres des habitants qui
venaient y implorer la pluie en période
de sécheresse. Disparue dans les
annees 1980, probablement emportee
par les crues de la riviere, elle a
profondément marquée la meémoire
locale.

En 2013, des habitants de Saint-
Bonnet décident de faire renaitre ce
calvaire en érigeant une nouvelle
croix a lemplacement exact de
lancienne. L'artiste limousin Bertrand
Cholet accepte alors de la peindre
gracieusement, lui donnant une
identite contemporaine faite d'aplats
de couleurs primaires rappelant les
vitraux d'une eéglise. Une plante
stylisée y symbolise la renaissance.
Brisee en 2023, la croix est de
nouveau restaurée a lidentique grace
a la mobilisation de la population,
perpétuant ainsi un symbole fort du
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De l'église du 12eme siecle avec son
clocher-peigne  a main gauche
prendre la rue en face et avancer sur
40 m. Tourner a droite et descendre la
rue sur 300 m. Cimetiere paysager

1- Au carrefour en T, tourner a gauche
sur la piste qui descend a travers pres
puis rentrer dans la forét. Rester sur la
piste principale qui descend et laisser
les sentiers a droite et a gauche.

2- A une premiere patte d'oie, prendre
a droite. 60 m apres, a la deuxieme
patte d'oie, prendre a nouveau a droite,
sur la piste qui descend fortement.

3- Depuis la premiere épingle qui
tourne a gauche, faire un aller-retour
jusgu'a la Croix de Laval (visible depuis
la piste). Continuer avec une deuxieme
epingle qui tourne a droite, et arriver a
une nouvelle épingle tournant a
gauche.

Option : descente a la Maronne en
aller/retour : dans l'epingle, prendre le
chemin a droite jusqu'a un replat. De 3,
prendre le chemin de droite et
descendre sur 100 m. Puis tourner a

gauche sur un sentier (attention de ne
pas le rater) qui descend en épingles
jusqu'a la riviere. ATTENTION !

Quelques passages escarpes.
Remonter jusqu'au point 4 par le
méme chemin.

4- Continuer sur la piste qui descend
sur 80 m jusqu'a l'épingle suivante.
Dans l'épingle, prendre un petit sentier
qui traverse la riviere et remonte en
face. Longer la riviere sur 150 m (rive
gauche).

5- Prendre la piste sur la gauche en
remontant et la suivre sur 14 kms
(lacets) en laissant les chemins a droite
et a gauche. Déboucher sur un espace
découvert et remonter jusqu'au
hameau de la Roffie. Barriere pour les
vaches (penser a la refermer si besoin).
Longer la  stabulation  jusqu'au
croisement.

6- Tourner a gauche. Avancer 50 m.
Option : en face, aller-retour jusqu'au
chateau  du  Rieux, inscrit  aux
monuments  historiques. Tourner a
droite dans une petite ruelle qui se
transforme en chemin. Traverser un
ruisseau. Puis le chemin s'élargit en
piste. Rester sur cette piste qui monte
dans la forét en lacets sur 1 km, jusqu'a
D136.

7- Tourner a droite et suivre la route
Panorama depuis la route sur les Monts
du Cantal.

8- Dans Male Viale, prendre la piste a
gauche, sur 100 m. Au croisement,
prendre la piste qui part vers la gauche.
Avancer sur cette piste en forét sur 1,5
kms, en laissant les chemins a droite.

9- Au croisement en sortie de forét,
prendre la piste a droite. Longer des
champs sur 500 m. A lentrée de la
forét, a la patte d'oie, prendre la piste a
droite. 100 m aprés, tourner a droite sur
la piste goudronnee.

10- Au croisement (croix), tourner a
gauche et descendre la D136 E sur 550
m.

11- Tourner a gauche en direction de
Fournol (fours en occitan). Dans le
hameau, au croisement, prendre a
droite et suivre la route sur 250 m.

12- Au croisement, tourner a gauche sur
la D136E et suivre la route jusqu'au
croisement avec la D136 (croix). Tourner
a droite pour rejoindre le village de Saint
Bonnet.

Variantes :

- Du départ, longer la D136 jusqu'a la
Roffie et faire la boucle du point 6 a
l'arrivée ( boucle de 7,1 kms)

- De la Roffie (point 6), revenir a Saint
Bonnet par la D136 (boucle de 5 kms)




