
ANIMATIONS
GRATUITES

ROCAMADOUR 

NOTRE GRAND SITE 
EN FÊTE

9h/ CAFÉ SONORE
Boissons chaudes 
et douceurs locales
> Dans la Voie Sainte

/ ÉCOUTE LIBRE
Partez en immersion sonore
> Belvédère du Photographe

A l’occasion de la mise en place de la nouvelle signaletique d’interprétation,
(re)découvrez Rocamadour autrement   

20 OCTOBRE 2024
DIMANCHE    9h/17h

10h / BALADE COMMENTÉE « A la découverte des eaux 
souterraines de l’Ouysse et des résurgences de Cabouy et 
St Sauveur »
Avec Gaëtan Tollet, hydrogéologue au Parc naturel régional des Causses du 
Quercy - Géoparc mondial UNESCO. 

Cette balade vous propose un voyage à travers l’histoire géologique de 
la vallée de l’Ouysse et de ses résurgences.
  

>Tout public (bon marcheur) - Durée 2h15 
Réservation obligatoire au 05 65 40 56 85 (effectif limité) 
Départ en navette à 10h depuis l’Hospitalet (devant la grotte des Merveilles).

VENEZ TENDRE L’OREILLE AUX PETITES ET
GRANDES HISTOIRES AMADOURIENNES

AU FIL DE LA MATINÉE....

10h30 / VISITE LUDIQUE « Conter les moutons » 
Avec Brigitte Laurent-Vidieu du Pays d’art et d’histoire Causses et vallée de la 
Dordogne et en partennariat avec la ferme des Alix.

Au coeur des causses du Quercy, la brebis dite « à lunettes » marque le 
paysage, les pierres, les hameaux et village. Au cours de cette visite, suivez 
la guide, les sens en éveil pour découvrir, en s’amusant, ce patrimoine 
vivant au coeur du hameau des Alix et de sa ferme.
  

> Tout public à partir de 10 ans - Durée 1h30 
Réservation obligatoire : https://www.pays-vallee-dordogne.com/reserver/ 
Rendez-vous à la ferme des Alix (parking)



accompagnée de ses capsules sonores installée dans le coeur du Site de Rocamadour.
Venez découvrir ce nouveau dispositif permanent de médiation à destination de tous. 
En présence d’une partie de l’équipe de conception : Manon Ravel, scénographe et 
co-fondatrice de l’entreprise Soplo, et Laurence Giuliani, fondatrice de l’agence de 
conception et production sonore Akken.

> Au belvédère du photographe

de la nouvelle signalétique interprétative

12h30 / PAUSE CHAMPÊTRE

15h / RENCONTRE « Vous allez faire un beau voyage ! » 
Avec Georges Matias, de la commune de Rocamadour.
  
Venez à la rencontre de l’artisan qui a réalisé les reproductions des véhicules 
d’époque, témoins du début de l’essor touristique du site de Rocamadour. Pour 
accompagner cet échange, écoutez en immersion le récit d’une des familles ama-
douriennes dont l’activité a évolué au gré des époques.
  
> Tout public - Rendez-vous Place de l’Europe

15h30 / SOPHRO-DÉCOUVERTE « Se connecter à la vallée de 
l’Alzou et à la cité autrement »
Avec Séverine Martignac-Bonizzoni, sophrologue à Alvignac. 
   

En surplomb de la vallée de l’Alzou, au coeur d’une magnifique truffière, Séverine 
vous propose une expérience pour vous relier à vous-même et à votre environne-
ment. Venez vivre un moment de lâcher-prise, de connexion avec la nature en 
éveillant vos sens et en les renforçant à travers des pratiques de sophrologie dy-
namiques et relaxantes. Un moment tout simplement convivial au coeur du Grand 
Site de Rocamadour, qui vous permettra peut-être de vous connecter à lui et de le 
vivre différemment.  

> Adolescent/Adulte - Durée 1h30 - Réservation obligatoire au 05 65 40 56 85 (effectif 
limité) - Rendez-vous au Belvédère du Photographe. En fonction de la météo, prévoir de quoi 
vous couvrir (veste ou plaid) de manière à ne pas avoir froid pendant la pratique. 

16h / RENCONTRE « Vivre et accueillir au coeur du site  » 
Avec Soeur Marie-Jeanne et Chantal Jean, vitrailliste.

Venez échanger avec deux habitantes de la rue de la Mercerie. Découvrez, autour 
d’un thé ou d’un goûter, une des capsules audio composée pour offrir, en dehors 
des cheminements habituels de la cité, un nouveau regard sur le site.

> Tout public - Rendez-vous Rue de la Mercerie 

14h / INAUGURATION 

Apéritif offert par les producteurs et les restaurateurs du site. 

> Près de l’agence postale et du cube en verre (Repli au Mille club en cas de mauvais temps). 


