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Dos a I'église, prenez a gauche la
rue principale en direction du Lot.
Aprés 50m, prenez a gauche, I'impasse
des Cavettes puis de suite a droite, le
chemin du Pousadou. Suivez a gauche
la berge du Lot. Le chemin bifurque a
gauche avant de rejoindre la D662.

Traversez et prenez en face le
sentier entre deux maisons. Tournez a
droite puis a gauche sur le chemin de
Montmartre pour amorcer la montée
qui vous ménera sur les falaises de
Latoulzanie. Passez au dessus de
I'ancienne voie ferrée (future voie
verte).

Juste avant le croisement avec la
route, restez sur le chemin piétonnier
et passez a droite de la maison. Sur la
droite, observez la vue sur les deux
ponts, le chateau et les villages de
Céneviéres et Calvignac. Suivez
attentivement les balises, le chemin

bifurque sur la droite et longe la falaise.

CIRCUIT DES FALAISES
Saint-Martin-Labouval

Balisage
jaune

Moyen

Bifurquez a gauche vers
Bennac. Le sentier laisse place a une
route. A I'entrée du hameau, quittez
la route pour suivre un départ de
chemin sur la droite, derriére les
maisons. A la croisée des chemins,
continuez tout droit sur le sentier qui
monte a droite du point d’eau de
Sasine et traverse le causse. Plus loin,
au croisement de chemin, restez a
gauche jusqu’a un large chemin que
vous prendrez a gauche.

Au croisement avec la route de
Nissac, traversez et continuez sur le
sentier en face. Au bout du sentier,
prenez la petite route qui descend a
gauche. Aprés une maison en pierres,
prenez le sentier a gauche le long
d’un muret. Continuez jusqu’au
croisement (croix): a cet endroit, le
circuit rejoint celui des cazelles.
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	En face de l’église
	Office de Tourisme  Cahors – Vallée du Lot  05 65 53 20 65

	Dos à l’église, prenez à gauche la rue principale en direction du Lot. Après 50m, prenez à gauche, l’impasse des Cavettes puis de suite à droite, le chemin du Pousadou. Suivez à gauche la berge du Lot. Le chemin bifurque à gauche avant de rejoindre la D662.
	Bifurquez à gauche vers Bennac. Le sentier laisse place à une route. A l’entrée du hameau, quittez la route pour suivre un départ de chemin sur la droite, derrière les maisons. A la croisée des chemins, continuez tout droit sur le sentier qui monte à droite du point d’eau de Sasine et traverse le causse. Plus loin, au croisement de chemin, restez à gauche jusqu’à un large chemin que vous prendrez à gauche.
	Traversez et prenez en face le sentier entre deux maisons. Tournez à droite puis à gauche sur le chemin de Montmartre pour amorcer la montée qui vous ménera sur les falaises de Latoulzanie. Passez au dessus de l’ancienne voie ferrée (future voie verte).
	Au croisement avec la route de Nissac, traversez et continuez sur le sentier en face. Au bout du sentier, prenez la petite route qui descend à gauche. Après une maison en pierres, prenez le sentier à gauche le long d’un muret. Continuez jusqu’au croisement (croix): à cet endroit, le circuit rejoint celui des cazelles.
	Juste avant le croisement avec la route, restez sur le chemin piétonnier et passez à droite de la maison. Sur la droite, observez la vue sur les deux ponts, le château et les villages de Cénevières et Calvignac. Suivez attentivement les balises, le chemin bifurque sur la droite et longe la falaise.
	Prenez le chemin en face (flèche directionnelle en bois) puis à la route prenez à gauche, puis avant le virage, prenez le chemin à droite qui rejoint la D24. Prenez à droite jusqu’à l’arrivée au village (attention au virage dangereux au niveau du passage à niveau !) Traversez la route de Cahors pour accéder à la place du village et au point de départ.
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