Cahers )
VALLEE LE PAYS DES MOULINES A FER

DU LOT Lherm

1h45 6 km

0.0

Dos a la mairie, prenez en
face la rue qui descend pour
rejoindre la D37 en direction du
hameau de la fontaine.
Continuez sur la route pendant
500m puis tournez a gauche en
direction de Meyrissou.

Quittez la petite route pour
prendre un large chemin a
gauche. Continuez jusqu'au
prochain croisement. Au
croisement, prenez le chemin a
gauche et continuez jusqu'a une
petite route.

A laroute, prenez a gauche
puis traversez une autre route
pour continuer en face route de
Lapoujade sur 50m. Tournez
ensuite a gauche sur un large
chemin en sous-bois.

Balisage
jaune

Aprés 500m il débouche sur
une petite route qu'on
emprunte sur 200m et qui
rejoint la D37. Suivez celle-ci sur
la gauche pendant 200m.

Tournez a gauche vers le
lieu-dit "Sardines". Traversez le
hameau et continuez sur la
petite route quirevient vers le
village de Lherm et le point de
départ.
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