
RANDONNÉE
PARCOURS NATURE DU

COIROUX
AUBAZINE, VALLÉE DE LA DORDOGNE

POURQUOI CETTE RANDO ?

VALLEE DE LA DORDOGNE - OFFICE DE TOURISME classé catégorie 1
13 avenue François de Maynard, 46400 Saint-Céré - Tél : +33 5 65 33 22 00

info@vallee-dordogne.com - www.vallee-dordogne.com

 Lac du Coiroux.
 Flore et faune

“Parcours en quatre zones : la première vous offre toutes les
singularités des zones humides et aquatiques, avec leur
faune et leur flore particulière. Place ensuite à la découverte
de la sylviculture dans les forêts gérées par l’ONF. Puis, voici
le golf du Coiroux : rough, fairway, green? N’hésitez pas à
demander aux joueurs. Pour terminer, la forêt vous invitera à
découvrir et profiter de ses beautés et ressources naturelles
parfois si bien cachées.”, 

Créé en 1976, le Golf du Coiroux s’étend
sur 65 hectares de verdure, au cœur
d’un parc d’activités touristiques et de
loisirs dont la principale attraction est
son lac alimenté par le ruisseau du
Coiroux.
Conçu pour s’intégrer parfaitement dans
son environnement, on trouve sur le golf
des arbres plus que centenaires et
toutes les essences de la forêt naturelle
locale. La faune sauvage n’est pas en
reste : les golfeurs sont accompagnés
tout au long de leur parcours par le
chant de myriades d’oiseaux et
observés par des écureuils, des
batraciens, des cervidés et bien d’autres
animaux vivant paisiblement dans cet
espace naturel préservé.

BALISAGE : JAUNE ET PANNEAUX “PN”
NIVEAU : FACILE

Embarquez vos randonnées en téléchargeant l’appli
Vallée de la Dordogne - Tour 

VOTRE AVIS NOUS INTERESSE !

N’hésitez pas à laisser votre avis sur notre site internet sur la fiche de randonnée concernée.
Un problème sur le parcours ? Donner les indications précises sur l’application nationale 

SURICATE : balisage, panneau défectueux, pollution, sécurisation, conflit. 

CONSEILS POUR RANDONNER :
N’oubliez pas : un petit ravitaillement, de l’eau, des chaussures adaptées, un vêtement de pluie.
Pensez à emporter vos détritus et à refermer les barrières derrière vous. Ne partez jamais sans

avoir indiqué le lieu de votre randonnée. Respectez la faune et la flore. Ne faites pas de feu.
Evitez toutes dégradations des chemins et de leurs abords. 

Secours : 18 ou 112
SMS d’urgence pour les sourds et les malentendants : 114

LE GOLF DU COIROUX

7,6 KM

2h 63m

Golf du Coiroux
Crédits photo : © Matthias Parré, Michèle Baldassin et Laurent Gout

Golf et parc accrobranche

30 min



Stationner sur le parking juste après la
digue sur la droite.  S'engager sur la digue
en laissant le lac sur la gauche. Rejoindre
le bout de la digue.

1  Tourner à gauche pour longer le lac en
direction de Chastagnol. Laisser le
hameau sur la droite.

2 Continuer jusqu'au petit pont de bois qui
enjambe le ruisseau Coiroux et entrer
dans la forêt de hêtres, chênes américains
et pins Douglas.

PAUSE AU LAC : plage, baignade,
accrobranche, aire de pique-nique,
golf...

 

3   Virer à droite sur un chemin plus
large puis à gauche en direction de
la Grave. Poursuivre jusqu'au
carrefour de quatre chemins et la
Croix de la Gardette.

4  Tourner à gauche et emprunter un
chemin longeant le parcours de golf.
Parvenir au croisement du Puy des
Fourches.

5   Partir sur la gauche et poursuivre
en suivant le balisage PN dans une
forêt de châtaigniers. Atteindre un
nouveau carrefour.

6  Tourner à droite sur un joli chemin
qui mène à Villières. Dépasser un
premier carrefour.

7  Tourner à gauche en direction des
châteaux d'eau. Les laisser sur la
droite et suivre la lisière de la forêt.
Retrouver un carrefour de pistes.

8  Continuer sur la gauche toujours
en lisière de forêt, laisser la station
d'épuration du Parc&Golf du Coiroux
en contrebas sur la droite. Virer à
gauche, rester en lisière et tourner à

Pont en chemin

DÉPART :

Lac du Coiroux

droite avant le camping. Traverser le
parking et rejoindre le point de
départ.

En automne


