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CIRCUIT DES VIGNES  
ET DES VERGERS

SITUATION : Caillac, 10 km au nord-ouest de 
Cahors par la D 811 et la D 145

DÉPART : Parking centre-bourg 
Coordonnées GPS : N 44.29213° E 1.21163°

BALISAGE : Jaune

MOYEN

3H30 • 13,5 KM 

28

105m

268m

+290m

❝ Ce circuit plutôt 
sportif vous ménera 
sur les côteaux puis 

entre les vignes avant 
de rejoindre les bords 
du Lot et profiter du 
bel écrin de verdure 
autour du lac de la 

Vergne ❞
À VOIR 
aux alentours :
• Lac de la Vergne 

• La plage aux 

ptérosaures

LE CHÂTEAU DE LAGRÉZETTE

Au XVème siècle, Adhémar de 
Massaut érige le château sur les 
fondations d’une maison forte 
médiévale, alors, vieille de 300 
ans. Situé sur « la petite grèze » 
qui domine le Lot, il est baptisé 
Château Lagrézette. D’architecture 
médiévale, il se pare au XVIème 
siècle d’une élégante ornementation 
Renaissance. Au milieu du XXème 
siècle, le château est à l’abandon, 
mais en 1980, son nouveau proprié-
taire Alain Dominique Perrin entre-
prend des travaux ambitieux pour 
rendre au Domaine sa splendeur 
d’antan. En 1982, Lagrézette est clas-
sé Monument Historique.

 Carte IGN N°2038SB

 Depuis le parking du centre 

bourg, face au restaurant, prenez 

à droite puis de suite à gauche 

la ruelle qui devient un chemin 

de terre, entre vignes et vergers 

jusqu’à la D 240 à traverser. 

Longez le chai de Lagrézette  

et au croisement, prenez à droite 

jusqu’à la D 145 et l’emprunter à 

droite sur 90 m. 

 Prenez à gauche la petite 

route de la combe de Cahors 

et continuez tout droit par un 

sentier lorsque la route tourne à 

droite. Au croisement, prenez à 

gauche et descendez durant 1,5 

km pour atteindre la D 145.

 Empruntez la D 240 sur 180 

m et bifurquez à droite sur le 

chemin des Près. Après 400 m, 

prenez à droite en direction du 

Pech de Rouby. Prenez la rue 

de l’école à droite jusqu’à la D 

145. Suivez la route sur 30 m 

et prenez le chemin qui monte 

en direction de Pech de Rouby. 

Continuez sur 1,2 km.

 Au poteau bois, prenez le 

sentier à gauche qui chemine 

sur le plateau puis descend 

sur 2,4 km. Passez les poteaux 

suivants : Pech Rouby, Combe 

longue, les Champs, Combe des 

Chaudronniers et Les Suquets 

pour atteindre la D 145.

 Traversez la D 145 en direction 

de Largueil (vue sur le château 

de Langle ) . Suivez une petite 

route durant 430 m puis obliquez 

à gauche sur le sentier en direction 

des Gravoux et traversez le Mas 

de Largueil. Au poteau « Les  

Prunet » quittez la route pour 

prendre le sentier descendant à 

droite en direction des berges 

du Lot (moulins ). Le sentier 

s’élargira et vous découvrirez la 

halte fluviale de Caillac.

 Après la halte nautique, 

tournez à gauche en direction de 

l’église . Passez devant l’église 

et continuez tout droit puis à 

gauche pour rejoindre le point 

de départ.   
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