
Des falaises de Saint-Cirq-Lapopie à la forêt de Monclar
Vélo Gravel

GravelBoucle

Distance

42 km

Durée

02h30

Dénivelé

900 m

Difficulté

Difficile

Balisage

Autre

Profil altimétrique D+ 713m D- 709m
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Des falaises de Saint-Cirq-Lapopie à la forêt de
Monclar

Point de départ

Parking public camping de la La Plage
46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE

Zones traversées

Office de Tourisme du Grand Figeac, Vallées du Lot et du Célé

Information touristique

Plus d'infos

Office de Tourisme Cahors Vallée du Lot

Information touristique

Plus d'infos

Office de Tourisme du Causse de Labastide-Murat

Information touristique

Plus d'infos

Description
Vous êtes adepte de gravel mais aussi amoureux de patrimoine et paysages remarquables, alors ce parcours
est fait pour vous. Au départ d'un des plus beaux villages de France : Saint Cirq de lapopie, ce circuit vous
invite à monter dans le causse et découvrir la majestueuse forêt de Monclar. Aussi on découvre le village
troglodyte de Cabrerets, situé non loin de la célèbre grotte du Pech Merle. Entre falaises et rivière Lot ce
parcours présente un fort dénivelé, pensez à prendre de l’eau et vos meilleurs jambes !

Retrouvez ce circuit
sur l'application
Scannez le QR code pour
accéder au circuit avec
navigation GPS,
audio-guides et photos.
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https://www.tourisme-lot.com/sociopro/ORGMID046FS001B9
https://www.tourisme-lot.com/sociopro/ORGMIP046V51Z2JW
https://www.tourisme-lot.com/sociopro/ORGMID046FS001BB


Des falaises de Saint-Cirq-Lapopie à la forêt de Monclar - Étapes détaillées

Aucune étape détaillée disponible pour ce circuit.

Points d'intérêt

27.8km – Château des Anglais et
maisons troglodytes de Cabrerets

28km – Lavoir de la Sagne 28.1km – Moulin de la Pescalerie 28.1km – Bourg de Cabrerets 28.2km – Château de Cabrerets 30.9km – Grotte du Pech-Merle 30.9km – Musée de Préhistoire Amédée
Lemozi

36km – Domaine Dols

37.3km – Château des Anglais de
Bouziès

37.4km – La roque de Bouziès 37.8km – Les Croisières de
Saint-Cirq-Lapopie - Croisières en

37.8km – Chemin de Halage 38.9km – Le massif karstique 39.3km – Le chemin de halage 39.4km – Ecluse de Ganil 39.8km – Oustal du 19e siècle
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