
À la découverte des chemins des causses du Quercy
Vélo Gravel

GravelBoucle

Distance

80 km

Durée

04h00

Dénivelé

1160 m

Difficulté

Difficile

Balisage

Autre

Profil altimétrique D+ 837m D- 836m

358m

175m
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À la découverte des chemins des causses du
Quercy

Point de départ

Parking de l'office de tourisme
46230 LALBENQUE

Zones traversées

Vignoble de Cahors

Zone de production

Plus d'infos

Office de Tourisme Cahors Vallée du Lot

Information touristique

Plus d'infos

Parc naturel régional - Géoparc Mondial UNESCO - des Causses du Quercy

Espace protégé

Plus d'infos

Description
Réputée pour ses chemins blancs, Lalbenque est une terre idéale de gravel. Ce parcours de 80km vous invite
à rouler sur de longues pistes blanches mais aussi des chemins forestiers. Il ne présente pas de difficulté
particulière mais sa distance peut être un défis pour ceux non encore habitués à effectuer de longues
distances en gravel. Les beaux petits villages traversés vous invitent à la pause mais aussi à la découverte.

Retrouvez ce circuit
sur l'application
Scannez le QR code pour
accéder au circuit avec
navigation GPS,
audio-guides et photos.
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https://www.tourisme-lot.com/vignobles-du-lot/vignoble-de-cahors/
https://www.tourisme-lot.com/sociopro/ORGMIP046V51Z2JW
https://www.tourisme-lot.com/parc-naturel-regional-des-causses-du-quercy/


À la découverte des chemins des causses du Quercy - Étapes détaillées

Aucune étape détaillée disponible pour ce circuit.

Points d'intérêt

12km – Couvent de Vaylats 44.7km – Concots 56.7km – Lac du Fraysse 60km – Grotte des Conquettes 63.6km – Eglise et vestiges du château 64.1km – Aujols 64.1km – Lavoir-Papillon d'Aujols 64.1km – Lavoirs papillons

65.6km – Lac et lavoirs de l'Escalier 68km – Le Chemin des Puits 72.3km – Château de Cieurac 75.9km – Château de Pauliac à Cieurac 77km – La truffière des Ginestes 80.5km – Lalbenque 80.5km – Rue du Marché aux Truffes 80.6km – Office de Tourisme Cahors
Vallée du Lot - Bureau d'information de
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