
❝ Entre fontaines, 
noyeraies, truffières, 

lacs et murets en pierre 
sèche, ce circuit familial 

mélange patrimoine 
rural et paysages du 

causse. ❞

À VOIR 
sur le chemin :
• Fontaines 

(Cournouillé, 

Lagarrique / Fount 

de Logorrigo, Font 

d’Arlie) 

• Abri de berger 

typique 

• Truffières et noye-

raies 

• Lacs (Lagarrigue, 

Gautries)

aux alentours : 
• Ferme de la truffe 

• Églises de Cuzance 

et Rignac (XIIe s.) 

• Martel, « la ville aux 

7 tours »

LE CHEMIN  
DES FONTAINES

MOYEN

3H30 • 12,3 KM 

20

SITUATION : Cuzance à 13 km de Souillac par la D820

DÉPART : Place du Bicentenaire (place de la mairie) — 
prenez la route à gauche du restaurant pour vous enga-
ger sur l’itinéraire. 
Coordonnées GPS : N 44.9980° E 1.5670°

BALISAGE : Jaune 

DIFFICULTÉS  PARTICULIÈRES : Traversée de la D840 à 

2 endroits : soyez très prudents.

 250m

 304m

+224m

Sur la Place du Bicentenaire  (mairie), partez par la route à gauche du res-

taurant. Suivez-la pendant 200m puis empruntez le chemin à droite jusqu’à la 

route D103. Prenez-la à gauche sur 40 m. À la patte d’oie, tournez à droite suivez 

la route pendant 400m et prenez le chemin castiné à droite. Traversez la D34. 

(Sur la droite, faites un A/R vers la fontaine de Cournouillé ). Longez la noye-

raie pendant 200m.  

Empruntez le chemin à droite pen-
dant 400m pour rejoindre la D34 tour-
nez à gauche sur 300 m, puis bifur-
quez à droite direction Viors. 

Continuez sur le chemin à droite ; à 
la patte d’oie, prenez à droite.  En haut 
de la montée, suivez le balisage qui 
indique à droite. Continuez à droite en 
longeant une noyeraie, puis poursui-
vez tout droit. 

À la route goudronnée, prenez 
à gauche sur 50 m ; prenez à droite 
après la maison pour revenir sur un 
chemin. Suivez à droite le panneau 
« Chemin des Fontaines ». (Passage 
à la fontaine Lagarrique / Fount de 
Logorrigo en contrebas à gauche  

). Traversez le hameau de Lagar-
rigue, puis la petite route, et continuez 
en face par le chemin ombragé. (Lac 
Lagarrigue sur la droite.) Revenez 
sur la route, traversez la D840 (pru-
dence  !) et poursuivez en face par le 
chemin sur 600m. 

En haut de la côte, prenez à droite. 
Suivez le balisage « Chemin des Fon-
taines » à droite à la patte d’oie. 

Traversez la route des Vignes Vieilles 
et prenez le chemin en face pen-
dant 1,6Km. Longez la D840 à droite. 
(Fontaine Malastrèges à gauche ). 
Traversez la D840 (prudence !) pour 
prendre en face le chemin.

Traversez le hameau de Malas-
trèges. À la patte d’oie, tournez à 
gauche et suivez à gauche en virage 
jusqu’au chemin à droite entre murets 
de pierres. Allez en face à la petite 
route, descendez et prenez à gauche. 
Tournez à gauche sur le deuxième 
chemin (possibilité de rejoindre direc-
tement Cuzance en face). (Truffière à 
droite.) 

Longez la D34 à gauche, puis descen-
dez à droite direction Les Noailles. 

Empruntez à droite le portillon pour 
rejoindre le chemin en face. Tournez à 
gauche 100 m après l’abri de berger, 
puis à droite. Tournez à gauche sur la 
D34. (Font d’Arlie à droite ). Tour-
nez à droite sur le sentier. (Lacs de 
Gautries à droite) Suivez à gauche le 
chemin. À la route, suivez « Maison 
de la Truffe » au carrefour, puis pre-
nez à droite la rue du Pied de la Croix. 
Revenez au point de départ (place du 
Bicentenaire). 

LA TRUFFE NOIRE,  
TRÉSOR DE CUZANCE

La truffe noire (Tuber 

melanosporum), « diamant 

noir » du Quercy, façonne 

l’identité de Cuzance : sols 

calcaires propices, truffières 

entretenues, marché hivernal 

réputé, et cavage mené par 

des chiens dressés. Transmise 

de génération en génération, 

la trufficulture nourrit une 

gastronomie locale singulière 

et un paysage agricole 

caractéristique (chênes 

truffiers, murets, porches,  

fours à pain). 
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