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CIRCUIT DE L’OPPIDUM

SITUATION : Luzech, 20 km à l’ouest de 
Cahors par la D 811 puis D 145.

DÉPART : Bureau d’Information Touristique de 
Luzech. 
Coordonnées GPS : N 44.478191°  E 1.287093°

BALISAGE : Jaune

DIFFICULTÉS PARTICULIÈRES :  Montée et 
descente raide pour accéder à l’Oppidum, à 
éviter par temps humide.

MOYEN

3H • 10 KM 

24

 Dos à la mairie, partez à droite 
pour emprunter la « Grande Rue 
de la ville » à droite. 

 Partez en direction de la tour. 
Gravissez les escaliers jusqu’au 
pied du donjon . Continuez à 
suivre le GR® 36 et rejoignez 
la table d’orientation sur l’op-
pidum de l’Impernal (très beau 
panorama ). Poursuivez sur le 
GR®, remarquez le site gallo- 
romain .

 Continuez sur le chemin de 
crête qui vous conduit tout droit 
sur la « Cévenne de Caïx » (aire 
d’envol de parapentes, vue pano-
ramique sur la vallée du Lot ).

 Prenez alors à gauche. 
Remarquez sur la droite une 
gariotte. Descendez le sentier et 
débouchez sur une route ; pre-
nez à droite et passez devant 
une petite grangette.

 Poursuivez sur la route puis 
obliquez sur un chemin à gauche. 
À l’intersection avec une route, 

prenez à droite sur 200 m, puis 
un chemin à gauche. Prenez deux 
fois à droite aux deux intersec-
tions suivantes.

 Suivez à gauche le chemin et 
arrivez au carrefour des quatre 
chemins ruraux, prenez à gauche 
vers le hameau de « Calvignac ».

 Traversez le hameau, conti-
nuez sur 1 km et au carrefour 
prenez à droite direction Fages. 
Continuez sur 500 m.

 Empruntez à gauche le GR® 
36. Remarquez au passage plu-
sieurs gariottes . Suivez le GR® 
36 en traversant deux routes 
puis 1 km après la deuxième 
traversée de chaussée, prenez à 
droite le chemin botanique.

 À la route, prenez à gauche 
pour rejoindre la table d’orienta-
tion du départ. Et redescendez 
par le chemin emprunté à l’aller 
(prudence).

❝ De méandre 
en méandre, le Lot 
grignota le plateau 
calcaire et Luzech 
manqua être une 

île... Partez pour une 
promenade dans le 

temps, de l’oppidum 
gallo-romain au 

donjon médiéval. ❞

À VOIR 
aux alentours :
• Le Vignoble de 

Cahors : Château de 

Caïx 

• Luzech : Musée La 

Planète des Moulins, 

Ichnospace
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DE L’OPPIDUM GALLO-ROMAIN  
AU DONJON MÉDIÉVAL

Différentes fouilles réalisées aux alen-
tours de Luzech et sur l’Oppidum de 
l’Impernal ont permis de nombreuses 
découvertes : des ammonites du 
Jurassique Supérieur de la région du 
Quercy, des vestiges gallo-romains de 
l’occupation de l’Impernal au 1er siècle 
avant J-C, mais aussi des empreintes 
et traces de dinosaures, notamment 
un moulage d’une piste de pas de 60 
m carré, datant d’environ 140 millions 
d’années. Vous pourrez les découvrir 
en visitant le musée Armand Viré dans 
la maison dite des Consuls, et l’Ichnos-
pac au-dessus de la médiathèque.
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