DIFFICILE

3 Entre Périgord et
Quercy, ce circuit vous
fera découvrir trois
villages typiques dans
un paysage rural de
grande qualité. @@

A VOIR

aux alentours :

« Eglise St Pierre-és-
Liens a Goujounac

CONTACTS

* Office de Tourisme
de Cazals-Salviac
® 0565228888

SHOO - 18,5 KM

CIRCUIT DES

TROIS COMMUNES

SITUATION : Frayssinet-le-Gélat a 12 km au
sud-ouest de Cazals par la D673.

DEPART : Base sports nature au plan d’eau
de Moulin Bas a Frayssinet le Gélat.
Coordonnées GPS : N44,585319° E1,165559°

BALISAGE : Jaune

289m

DIFFICULTES PARTICULIERES : attention
soyez vigilants en traversant la D673 aprés

le point 2

162m

© Au départ du parking du plan d’eau de Moulin Bas, grimpez dans la forét der-
riere la base et suivez le sentier jusqu’a la route. Prenez a gauche et rejoignez
la D660. Prenez-la a gauche sur 100m, puis prenez a gauche sur le parking de
'école. Traversez-le et prenez la ruelle a droite. Traversez la D660 puis passez
dans le chemin derriére I'église Sainte-Radegonde

@ Prenez la ruelle en face, puis sortez
de Frayssinet-le-Gélat par une petite
route qui méne a un lavoir et une
fontaine. 100 m apres le lavoir, prenez
a droite puis a gauche. Prés de la mai-
son marquant la fin de la route, mon-
tez a gauche dans les bois. Au carre-
four, prenez tout droit et descendez
longuement jusqu’au croisement.

@ Prenez & gauche jusqu'a la
D673. Empruntez-la prudemment
a gauche sur 100m. Prenez la cale
située sur votre droite et traversez le
pré jusgu’au large chemin. Prenez a
gauche et suivez-le jusgu’a la route.
Prenez a gauche. Prenez ensuite le
deuxieme chemin large sur votre
droite jusqgu'a la route. Continuez a
droite sur la route jusqu’au bourg de
Pomarede.

® Passez_au pied de I'église Saint-
Jacques puis prenez a droite et
de suite a gauche. Engagez-vous sur
le chemin a droite et gagnez la ferme
de I'Esturgonne. Bifurquez deux fois
a droite.

@ A la sortie du bois, empruntez la
route en face de vous, puis prenez le
premier chemin a gauche. Prenez la
route a droite et descendez le chemin.
Prenez la premiére cote a gauche
jusqu’a la route. Prenez deux fois a
droite sur cette route puis prenez le
premier chemin a gauche aprés la

ferme. Profitez d’un joli panorama ,
Prenez la route a droite puis a gauche.

® Dans le virage en épingle, prenez le
chemin en face de vous et continuez
jusqu’au bourg de Goujounac

® Prenez la D660 a droite puis tour-
nez de nouveau a droite. Au stop,
prenez a droite a la scierie. Tournez
a gauche pour remonter en face vers
la fontaine. Poursuivez jusqu’au croi-

sement.

@ Prenez & droite puis & gauche.
Traversez Fargou et prenez le chemin
a gauche.

A lintersection suivante, prenez
la piste forestiére a gauche pour
rejoindre une route. Empruntez-
la et tournez a gauche. Traversez
une route et tournez a droite pour
rejoindre Estives.

®@ Juste aprés, tournez & gauche.
Aprés le Domaine Pech-Fumat

empruntez la route a droite vers
Pataris, descendez et traversez la
D673 en restant vigilant, faites le tour
du plan d’eau pour rejoindre I'arrivée.
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L’ARBRE NOURRICIER

La partie ouest de la Bouriane, aux confins du
Périgord, est couverte de sols acides propices
aux coniféres et aux chataigniers. Au XIX€
sieécle, ces derniers fournissaient l'aliment de
base des paysans locaux. Si en France, les
maladies les ont fait régresser, leur culture
s’est maintenue sur les trois communes tra-
versées par le circuit. De nouveaux vergers ont
été plantés et les trois quarts des agriculteurs
de la zone exploitent la chataigne. Le mar-
cheur rencontrera deux types de chataigniers.
Les chataigniers sauvages forment des taillis
fournissant un bois imputrescible utilisé pour
la menuiserie, la fabrication de parquets ou
de pate a papier. Quant aux vergers de chéa-
taigniers, leurs arbres sont taillés en un tronc
unique et cultivés pour leurs fruits.
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