2

MOYEN

o0 Circuit en zones
seches puis humides,
sur les plateaux de
Mechmont et la vallée
du Vert apportant
calme et fraicheur. 8@

A VOIR

aux alentours

» Atelier et boutique
poterie a Uzech les
Qules

» Espace naturel
sensible du
Dégagnazes a
Peyrilles

* Baignade et base
de loisirs au Lac Vert
de Catus

CONTACTS

* Office de Tourisme
Cahors Vallée du Lot
® 0565532065

LE VERT, LA BELLE
ET LES CHATEAUX

4HOO -+ 13,6 KM

SITUATION : Gigouzac, 20 km de Cahors

par la D820 et la D13.

DEPART : Place de I'église a Gigouzac.
Coordonnées GPS : N44.583119° E1.433797°

BALISAGE : Jaune

DIFFICULTE PARTICULIERE : au point 7,

passage caillouteux en sous-bois, attention

pour les VTT et chevaux.

356m

217m

© Face a I'église ® (retable du XVI°s. classé aux Monuments Historiques),

prenez a droite. Longez I'étang
gauche. Passez dans un pré.

@ Laissez une route sur la gauche
et continuez tout droit le long du
ruisseau. Arrivé a une route, tour-
nez a droite.

@ Dans un virage a droite, prenez
la route a gauche. Puis rapidement
empruntez le sentier qui monte
a droite. Apres avoir retrouvé la
route, suivez le chemin qui monte
en face en direction de Mas de
Jouanis.

@ Au hameau, prenez la route
a gauche. Dans le virage suivant,
prenez a droite et aux maisons,
descendez un chemin enherbé a
gauche. Suivez-le vers le Cap del
Bos. Bifurquez sur un sentier a
droite en sous-bois. A 'intersection
avec un chemin, prenez a gauche,
puis de suite a droite pour arriver
a une route.

@ Prenez-la a droite. Aprés une
maison, laissez la route pour
prendre un chemin & gauche qui
aboutit au Mas de Bouyssou. Suivez
un large chemin sur 1,5 km jusqu’au
croisement de Teissié. Avant d'arri-
ver a la route, prenez a gauche un
chemin enherbé qui passe a coté
d’'une grange. Descendez dans un
bois pour rejoindre la route. Suivez-

| puis suivez le ruisseau du Vert rive

la sur 200 m a gauche et prenez le
chemin a droite qui passe devant le
lavoir et montez pour rejoindre
Mechmont.

G» Passez devant le cimetiére et
empruntez la route en face (église
de Mechmont sur la gauche &),

® Aprés les Granges, prenez a
droite dans le sous-bois. A la route,
prenez en face jusgu’a la D13
Longez-la a droite et bifurquez de
suite a gauche en direction de Mas
de Paltrié.

@ Traversez le hameau, prenez a
droite avant la derniére maison et
descendez dans le bois. En contre
bas, prenez a droite et redescen-
dez ensuite. Tournez a gauche
vers Lafaurie. A la route, prenez a
gauche et descendez de nouveau a
gauche apres la maison.

Au bout de la descente, tour-
nez a gauche. A la route, prenez a
gauche en face avant le pont pour
longer le ruisseau. Suivez-le sur
2,5 km.

@ Arrivé a une route, prenez a
droite pour traverser le ruis-
seau puis de suite a gauche pour
rejoindre Gigouzac par la D127.
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LE CROCODILE DE GIGOUZAC

I mesurait de 4 & 6 metres. Son corps
était recouvert de plagues osseuses et sa
machoire inférieure mesurait 1,23 m. Le cro-
codile de Gigouzac - steneosaure - dont les
ossements fossiles ont été découverts en
1948 par un géologue lotois, vivait dans la
région il y a environ 150 millions d’années.
Celle-ci était alors une zone coétiere maréca-
geuse donnant sur une mer reliant le bassin
parisien, 'Angleterre, la Belgique, I'Allemagne
et le Languedoc. Dans ces eaux chaudes, de
nombreux organismes vivants s'épanouirent.
A leur mort, ils tomberent sur les fonds
marins ou ils se transformeérent lentement
en fossiles. Tel fut le sort du steneosaure de
Gigouzac qui compte de nombreux cousins
découverts en Europe, en Amérigue du nord
et en Afrique. Malheureusement aujourd’hui
ce fossile n'est plus visible.
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