2

[ Cette balade offre
un paysage varié,
imprégné du Quercy
Blanc et du vignoble
de Cahors. Vous
traverserez des landes
calcaires, des sous-
bois de chénes, une
vallée et ses ruisseaux,
un plateau parsemé
de vignes, autour de
belles demeures de
vignerons et d’'une
chapelle romane.9@®

A VOIR

aux alentours :

* Le Boulvé:
hameau de Ségos

* Saux : église Saint
André

CIRCUIT DES PETITS RUISSEAUX
ET DES GRANDES VIGNES

3H30 * 11 KM

SITUATION : Saint-Matré, 12 km au nord de

Montcuq par la D 4.

DEPART : Place située au carrefour de la D 4

et de la D 656, a Saint-Matré.
Coordonnées GPS : N 44.400013°

BALISAGE : Jaune

© Depuis la place, prenez la direc-
tion Sauzet. Traversez la D 656 et
poursuivez en face sur la route gou-
dronnée direction « La Rode », qui
devient un chemin de castine.

@ Empruntez la descente en S et
avant de remonter, tournez a gauche.
Descendez le chemin, en sous-bois.
Arrivez sur une petite route goudron-
née, et dans un virage en épingle,
prenez a gauche, suivez-la jusqu’au
lieu-dit « Serres ».

@ Tournez sur la droite vers les mai-
sons et contournez la parcelle enher-
bée avec une petite batisse en pierre.
Poursuivez puis contournez la maison
et empruntez un chemin enherbé qui
obligue vers la gauche et descend
vers la vallée. A mi pente, tournez &
droite jusgu’au moulin du Roussel.
Traversez plusieurs petits ruisseaux
et poursuivez tout droit jusqu’'a une
route goudronnée.

@ Tournez a gauche et longez sur
guelgues metres la route et la haie
de buis. Aprés la maison, tournez a
droite et remontez le petit chemin
en direction de la ferme. En haut,
tournez a droite et descendez vers le
petit lac. Prenez a gauche, en face du
lac, le chemin montant, bordé par de
grands arbres, qui vous conduira vers
le plateau.
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@ Passez entre la grange et la mai-
son, poursuivez tout droit sur le
chemin blanc. Tournez a droite au
niveau des grands hangars et pour-
suivezri_l,\lsqu'a la D 4 (village de Saint-
Matreé ).

G Au carrefour, tournez a droite,
puis empruntez de suite a gauche
le chemin de terre. Poursuivez, sur
environ 2 km, le chemin qui longe
des champs et des sous-bois jusqu’a
une fourche.

@ Tournez a gauche et poursuivez
sur le chemin goudronné. Longez le
vignoble AOC Cahors et poursuivez
tout droit jusqu’a la D 656.

@ Traversez la route (prudence),
et poursuivez vers le hameau de «
Coulourgues ». Allez jusqu’a la cha-
pelle 0. Prenez a droite pour quitter
le hameau. Au croisement allez tout
droit et passez au milieu des proprié-
tés viticoles. Longez la D656 sur 20
m et traversez-la (prudence), vers le
chemin en castine en face. Traversez
le sous-bois bordant le stade puis
suivez le chemin longeant la D 656.
Empruntez a droite, le tunnel passant
sous la route (attention, passage dan-
gereux en cas d’intempéries). Prenez
a droite la petite route vers le lieu-dit
« Lacombe » et suivez-la jusqu’au
centre du village.
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UNE CHRISTIANISATION MASSIVE
ET PRECOCE

Perchées sur une créte ou isolées au fond
d'un vallon, les églises et chapelles sont
nombreuses en Quercy Blanc. La plupart du
temps, elles ont une origine trés ancienne. En
effet, I'église a souvent récupéré d’anciens
lieux de culte paien, situés pour beaucoup
a proximité de points d’eau, au moment ou
elle évangélisait massivement les popula-
tions rurales. A l'origine, les églises rurales
ressemblent a des granges rectangulaires.
Puis, peu a peu, 'édifice acquiert sa forme
définitive qui reste sim-ple : une nef unique
et prolongée par un choeur plus étroit, a
chevet rectangulaire ou a abside semi-cir-
culaire (en cul-de-four). Il N’y a pas de vou-
tement mais des charpentes. L’église Saint-
Benoit de Coulourgues, batie au Xlleme
siecle, en est un bel exemple.



