FOIRE BIO et
ARTISANALE

BEAULIEU SUR DORDOGNE - SOUS LE PONT STADE

10 AOUT 2025 DE 9h a 19h

60 EXPOSANTS - REPAS BI0

= 10H30 DOCTEUR ALINE MERCAN SUR LES CHAMPIGNONS THERAPEUTIQUES =
» 1430 BENOIT PEYRE SUR LES CHAMPIGNONS COMESTIBLES -

] ANIMATIONS
= DEMONSTRATION DE TOUR A BOIS AVEC JEFF MOLL -
* ESCALADE DANS LE GRAND ARBRE -
= CONFECTION ET DEGUSTATION DES SALADES SAUVAGES AVEC WHA WHA* -
= ATELIER DE DESSIN POUR LES PLUS DE 6 ANS AVEC MARIE THOISY** +

“de 12h00 & 14h00 / **de 10n30 a 12h30 et de 14h30 a 15h30

INFOS : 067503 45 34 / FOIREBIODEBEAULIEU®@ ALBIZZIA.ORG
LACOMPAGNIEDESMESANGESJIMDO.(OM




CONFERENCE A 10H30

DOCTEUR ALINE MERCAN

Le régne des champignons est encore rempli de
mystéres, d'espéces inconnues et de mycéliums
invisibles. Le pouvoir thérapeutique des champignons,
largement utilisé dans les médecines traditionnelles
asiatiques, est encore peu développé en Occident.

Venez découvrir les propriétés de nombreux champignons
sur I'immunité ou leur place dans I'ouverture actuelle de
la médecine psychédeélique dans la dépression sévére,
I'alcoolisme, la douleur chronigque oule cancer.

CONFERENCE A 14H30

BENOIT PEVRE

Vous voulez passer, aupreés des lutins a chapeaux de

nos sous-bois, un moment convivial, trés vivant, instructif
et ludique a la fois ? Venez donc assister et participer a
I'animation de Benoit Peyre : “Le MONDE INSOLITE DES
CHAMPIGNONS”

Vous y decouvrirez , tout en vous.amusant, un grand
nombre d'aspects du champignon: ou il pousse, comment,
les couleurs, les dictons, etc...

Projection de plus de 200 photos. -
Rires et connaissance garantis !!!

CONFECTION ET DEGUSTATION A 12HOO

WHA WHA

Wha Wha vous propose “Raconter des salades pour
en déguster une accompagnée de champignons”.
Animation de 12h a 14h.

ATELIER A 10H30 ET A 14HO00

MARIE THOIZY

Atelier de dessin de 10h30 a 12h30 et 14h 15h avec Marie
THOIZY pour les plus de 6 ans ou enfants accompagnés
des parents pour les plus jeunes. Chaque enfant repartira
avec ses réalisations.

DEMONSTRATION

JEFF MOLL

Démonstration de tour a bois avec Jeff Moll durant la
journée

ANIMATION D!IESCALADE DANS/LE GRAND ARBRE
Les conférences et animations sont gratuites.




