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INFORMATIONS PRATIQUES REJOINDRE LA VE . OT A U RE D . D | i oae
SUR L'ITINERAIRE a VVallée du Lot a vélo est desservie par train aux gare antes (Gare a plus proche : Age oy Ny =
O RB e e - Age - ] o
Litinéraire est aujourd’hui fléché sur 160 km Agullio Sl zliinnkink &er . = A L5 ‘ e
ay - d'Aiguillon (au confluent avec la Garonne, & PO et el gena . Agen - berigue . = *'rl' = & 2 o
10 km du Canal des 2 mers a vélo) jusqu'a Cahors. e '. : = b ORtatbal = HOHIO oy, 1 o Montfl .
ap e L] - L]
Il est composé d'une sélection de petites routes et T R Borde de - Age LT | a — ? dinformatio ontrlanquin
de portions de voies vertes réalisées sur I'ancienne ontauba arcités po 5 sulouse e arcités Toulouse - Agen - Borde D - 0 o5 et :
voie ferrée qui longe la vallée. La Vallée du Lot & ° do . S
N N vélo est en constante amélioration. Ce n'est pas Slupart de R de Nouvelle A — e permettent d'emporter o s P 5 0 ez /0S etape O
Prés de Bordeaux, Agen et Toulouse, a quelques intégralement une piste cyclable mais un parcours Stre vélo en fonction des blaces disbonibles 3 bord o 3 vous d or lo chareement of le dachareeme ~ plus de déta D -
tours de roues du Canal des 2 mers, laissez-vous avec peu de dénivelé et d'ores et déja trés agréable o votre vélo 3 auall Auart do oa o las of e TER S I8 ee horairas. Lo cetoaramme vélo siemale Ia et tro 0 1ol Vélo D
séduire par La vallée du Lot a vélo. Entre vergers pour les cyclistes experimentés. Les portions possibilité d’embarquer votre vélo a bord du tra . . ablisseme 5
| ! . A Al décrites en vert sur la carte sont des voies vertes . ) A 5 ont éauinés d'espaces vélo Ge b hicto . dulo 0.C0 _'. LS, T
uxuriants et vignes e egantes, Cette ve OrOUFe praticables avec des enfants en toute sécurité. Dlucioure decsartes bar iour. Attention 3 Fembarduerme S St S S " J
serpente autour des méandres du Lot jusqu'a Lisez bien la légende de la carte pour décider 2 P eIV EE @ PRE - Brerts S S————— : - s
Cahors pour nous offrir de belles découvertes ! de votre parcours. " 0 _ P . B [ _ . . o
Les pictogrammes attirent votre attention =IO TRSSTVGHION GONEGROITe e PAyOTRe Sur e atio & ovag 0 D
Pour | ¢ de balad Famill ¢ sur un passage avec du trafic automobile. periodes rouges, nota 4en ' '
OW es ama} eurs de \a ‘_fl es ?n amilie ou entre Vous trouverez sur la carte les principaux sites a exicte de oles possibilita 410 en boucle au départ de Toulouse 5
amis, La vallée du Lot a velo méne au coeur du découvrir et les services touristiques proposés 5 han Acen Borde nar exemble. alle Bordeaux > Aiuillon 7 véloroute s
Sud-Ouest, avec ses ambiances chaleureuses et ainsi que quelques échappées autour de l'itinéraire. aiilen & Calara / reie . e
sa gastronomie généreuse. Une terre de cocagne, ~ Restez vigilants sur les sections sur route : :
U fruits et |8 t bond t (en particulier entre Cahors et Douelle ainsi B U GelEmETR e da helles el e Erie L vEllEe fl ek S vl @t e 1 :
Ol:' rul S? egumes pqussen en abondance € que sur les liaisons vers le Canal des 2 mers). el s 2 s B VB = @i BereER. Aemm @t MemEu e, FvEe Gl Ses (@ bE
s'épanouit le fameux vignoble de Cahors. Une Respectez le code de la route. Litinéraire est . = illene
terre traversée par une riche histoire qui a légué Ea:jcouru sous la responsabilité de Chacbtlm-d arte a récupérer dans les offices de to e du Lot & Garonne .,‘;,,;.;;‘"
. - - ‘éditeur ne saurait étre tenu responsable des \ i,
o > i /)
de remarquables \(ll'l?ges perf:hef, ou Ioves.dans incidents survenus sur le parcours décrit. bol "" Ny
une courbe de la riviére. On s'arréte volontiers sur . as Pailloles e
ses marchés gorgés de produits locaux colorés et~ PARLONS VELO : DE TRANSPOR D OUR 1
savoureux. A moins de tenter une escapade en » Voies vertes : ce sont des voies réservées DE BAGH i BAGAFRA Pour encore plus de liberté, plusie
bateau ou de profiter d'une halte baignade. C'est ala circulation non motorisée, destinées aux o OUTS oDEratelrs broposent des éio
N - P ) e 2 " piétons, cyclistes, rollers et personnes a mobilité et IaEr @ pIEn IS udmipis el i [HOIrlretnielelninis Sy e
a Cahors, ville d'art & d'histoire sur les chemins de réduite. Elles sont généralement aménagées sur d ontrainte, Bagafrance est present d 4 OCLODre to = - S S
. . .S . a o o o Ap A e eigne 0 directe e e =
Compostelle, que la route prend fin actuellement, Lels chemins de'half?ge‘desganaux et rlvgeres, au long d .. ..: : Xmers et :. .. du Lo .. 0, d e ot |2 Balasusre : eneduil
- anciennes voies ferrées, des promenades Al alte : slolelzz : S S
pour une pause culturelle fort alléchante. littorales, des routes forestiéres ou dans les parcs Devis et informatio . S8 Ae S A L
P s o x ~ g . urbains. On parle aussi de « voies en site propre ». eservation@bagafrance.com OU 04 6 820 O
Un itinéraire a découvrir Elles sont adaptées aux balades familiales faciles. - 1 el - ¢' - ﬁ 62
en 3 ou 5 jours selon votre rythme. “ - Voies partagées : ce sont des voies nagafrance.co ] il £ TS A
existantes aménagées déja empruntées ¥ ; Lustrac
par des véhicules motorisés. Elles sont ”

a faible trafic et vitesses modérées.

= \/éloroute : c'est un itinéraire cyclable touristique
a moyenne ou longue distance, fléché et

sécurisé, reliant villes et régions entre elles, sur
des petites routes a faible circulation et, autant
que possible, sur des pistes cyclables et autres
voies vertes. Les véloroutes conviennent a des
cyclistes expérimentés, car certains passages
dans la circulation réclament de la vigilance.

Le projet La vallée du Lot a vélo ambitionne de relier le
confluent de la Garonne - et donc le Canal des 2 mers -
avec le Mont Lozére remontant ainsi la riviére Lot jusqu'a
sa source. Cet itinéraire traverse les départements du Lot-
et-Garonne, du Lot, de I'Aveyron, du Cantal et de la Lozére.
Amateurs de balades a vélo nature en quéte de
challenges, laissez-vous tenter par le second parcours
fléché traversant le département de I'Aveyron et le

sud du Cantal - de Capdenac a La Canourgue en Lozére
(230km avec la Voie de Conques).
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OFFICES DE TOURISME
DE LA VALLEE DU LOT
... entre Aiguillon et Cahors

@ OFFICE DE TOURISME VAL DE GARONNE

www.valdegaronne.com
3 Boulevard Charles de Gaulle - 47400 TONNEINS
+33(0)553792279

TOURISME DU CONFLUENT ET DES COTEAUX DE PRAYSSAS
www.tourisme-coeurlotetgaronne.fr

30 rue thiers | 47190 AIGUILLON

+33(0)5 53 88 95 85 | tourisme@ccconfluent.fr

OUVERT DE MAI A OCTOBRE

@ OFFICE DE TOURISME LOT-ET-TOLZAC

www.tourisme-coeurlotetgaronne.fr

2 place du café | 47110 LE TEMPLE SUR LOT
+33(0)5 53 41 86 46 | tourisme@lotettolzac.fr
OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE

OFFICE DE TOURISME DU GRAND VILLENEUVOIS
www.tourisme-villeneuvois.fr

Allée Federico Garcia Lorca | 47300 VILLENEUVE-SUR-LOT
+33(0)55336 17 30
villeneuve.info@tourisme-villeneuvois.fr

OFFICE DE TOURISME FUMEL - VALLEE DU LOT
Place Georges Escande - 47500 FUMEL
+33(0)5 53 71 13 70 | info@tourisme-fumel.com

@ OFFICE DE TOURISME CAHORS-VALLEE DU LOT

www.cahorsvalleedulot.com/
Villa Malbec - Place Francois Mitterrand | 46000 CAHORS
+33(0)5 65 53 20 65 | contact@cahorsvalleedulot.com

Bureau d'information Puy-I'Evéque
2, Place du Rampeau | 46700 PUY L'EVEQUE
+33(0)5 65213763

Bureau d'information Luzech
90, Place du Canal | 46140 LUZECH

Bureau d'information Prayssac
+33(0)5 65 53 20 65 | contact@cahorsvalleedulot.com

- D Villeton
2 www.fungrave.jimdo.com
8 SAINTE-LIVRADE-SUR-LOT A 62 -
Base de loisirs du Livradais / +33(0)7 83 52 49 64 S
www.avironsaintelivrade.fr/base-de-loisirs-du-livradais ] 3
T — Razimet St.Christop %

-,
=7

REPARATEURS DE VELO e

TONNEINS
Meca Plus / +33(0)5 53 88 29 49
Office de Tourisme Val de Garonne
+33(0)5 53 79 22 79 | www.valdegaronne.com
AIGUILLON
Pascal Retureau / +33(0)5 53 79 62 26

CASTELMORON-SUR-LOT
Nautilius BKS 7 +33(0)6 17 17 61 60
www.nautilius-bks.fr

Castelmoron Nautic / +33(0)6 78 46 39 59
www.fungrave.jimdofree.com
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Fun'grave / +33(0)6 09 95 82 29
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L'univers du cycle / +33(0)9 86 31 38 22

VILLENEUVE-SUR-LOT
Intersport / +33(0)5 53 01 58 67

\/'Elios / +33(0)5 53 40 23 30
www.bus-elios.fr/velios.html

Villeneuve cycles / +33(0)5 53 70 82 90
www.villeneuvecycles.fr

Cycles Véloland City / +33(0)5 53 70 42 65
www.cycles-lamiche.fr

FUMEL

Ets Soulier / +33(0)5 53 71 08 00

MONTAYRAL
Clinic'vélo / +33(0)5 53 75 06 97
Le temps d'aimer / +33(0)6 52 38 65 23

DURAVEL

Cycl’Art / +33(0)6 10 56 94 06
www.le-clos-de-la-salamandre.com

PUY-L'EVEQUE

Copeyre / +33(0)5 65 20 03 25
www.gabare-copeyre.com

PRAYSSAC

8 Tais-toi et pedale /+33(0)6 13 14 40 15
www.tais-toi-et-pedale.lokki.rent

JUILLAC

Base nautique de Floiras / +33(0)5 65 36 27 39
www.campingfloiras.com

CAHORS
@ Lot of Sports / +33(0)6 80 45 33 31
www.lotofsports.fr

Servalot / +33(0)6 8160 77 35/ +33(0)9 52 50 98 07
Cycles 7/ +33(0)5 65 22 66 60

InterSport / +33(0)5 65 53 31 31

Sport 2000 / +33(0)5 65 22 12 40

\éloclic / +33(0)5 65 35 48 67
www.veloclic.com

\/-Lot by Véloclic / +33(0)7 50 59 21 57
www. v-lot.fr (ouvert juillet/ao(t)
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HEBERGEMENTS
ACCUEIL VELO

LE BARAILLOT
GITES-CHAMBRES D'HOTES
Bourg de Sainte Radegonde
47190 AIGUILLON

06 750001 02
www.le-baraillot.fr

LA MAISON DUFFOUR

CHAMBRES D'HOTES €99

Cours de la Marne - 47400 TONNEINS
060939 19 44
www.lamaisonduffour-tonneins.fr

DOMAINE ROCCAS
HEBERGEMENTS INSOLITES ¥¥F¥
47130 PORT-SAINTE-MARIE

06 68 192590
www.domaineroccas.com

CHATEAU MARITH
CHAMBRES D'HOTES

47320 CLAIRAC
www.chateaumarith.com
0524302130|06 49514687

LA TANNERIE

GITE B8

47260 GRANGES-SUR-LOT
0553478087
www.gites-de-france-47.com

e oo

N

LA BASE

VILLAGE VACANCES %%
ACCUEIL DE GROUPE

47110 LE TEMPLE-SUR-LOT
055301 08 33 | www.la-base.com

ROULOTTE ET SECHOIR DE
LA VALLEE DU LOT
CHAMBRES D'HOTES 2929
47110 LE TEMPLE-SUR-LOT
0553012990
www.roulotte-valleelot.com

FANTET

GITE Q99 & ** %

47110 SAINTE-LIVRADE-SUR-LOT
05530139060u0683339470
https:||labordeneuve.jimdofree.com|

DOMAINE DU PETIT COLOMBIER
GITEE

CHAMBRE D'HOTES &

1030 route de jean gay

47110 SAINTE LIVRADE SUR LOT
07836406 34
www.domainedupetitcolombier.com

LOT-ET-BASTIDES

CAMPING ***

47300 PUJOLS

05533686 79-0685484248
www.camping-lot-et-bastides.fr

LA RESIDENCE

HOTEL %%

47300 VILLENEUVE-SUR-LOT
0553401703
www.hotellaresidences47.coml|fr

f."

DOMAINE DE LA GOURRE
GITEEE & *x kK

Pigeonnier & Petit Loft de Charme
47300 LE LEDAT

0682121756
www.domainedelagourre.com

NORPECH

GITES - CHAMBRES D'HOTES - 3
CLES 3 EPIS

47140 PENNE D'AGENAIS
0553414802 -068342 1658
www.gite-norpech.com |fr

LA GRANJA

GITES 3 CLES - 3 EPIS - CHAMBRES
D'HOTES 999%

Favard 47140 TRENTELS
www.gites-lagranja.com
0553700552 |0638526379

HAMEAU DE LUSTRAC

CAMPING * % *

47140 TRENTELS | 07 8508 09 37
www.campingdelustrac.jimdo.com

LA SALAMANDRE

CHAMBRES D'HOTES

47500 FUMEL
0553019109|0630315517

LES CATALPAS

CAMPING * %%

Route de la plaine de Condat
47500 FUMEL
0553711199|0688630564
www.les-catalpas.com

DOMAINE DE GUILLALMES
VILLAGE VACANCES * %%
Gaillardel - 47500 FUMEL
0553710199|06508607 33
www.domainedeguillalmes.com

SITE )
ACCUEIL VELO

HALTE NAUTIQUE DE
SAINTE-LIVRADE-SUR-LOT

Aire de pique-nique - repose-vélo -
station gonflage - eau

Allée de Saint Martin

47110 SAINTE-LIVRADE-SUR-LOT
0553496900

FERME ET MUSEE DU PRUNEAU
Le Gabach 47320 LAFITTE-SUR-LOT
www.musee-du-pruneau.com
055384 0069|0672738043

RESTAURANT
ACCUEIL VELO

CAFE RODRO | RESTAURANT
Place du 14 Juillet | 47190 AIGUILLON
07 853150 37| pili73@live.fr

-
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BRIT HOTEL CAHORS CAMPING BASE NAUTIQUE Ly SrliH,
LE FRANCE * %% DE FLOIRAS ** % ‘ iJ édition 2022
252 avenue Jean Jaurés Clau de Floiras

ABER e 46000 CAHORS 46140 ANGLARS-JUILLAC

GERIE 0565 35 16 76 | 06 12 96 28 33 05 65 36 27 39 | 06 32 59 80 96

110 rte de Pouzinet | 46140 LUZECH cahors-france@brithotel.fr info@campingfloiras.com

056520107606 729939 19 cahors-france.brithotel.fr www.campingfloiras.com

galazard@wanadoo.fr

www.gite-luzech-lot.fr BRIT HOTEL CAHORS CAMPING LE VALENTY *%

— , LE VALENTRE * % Valenty | 46700 SOTURAC
GITE D ETAPE I__‘OPPIDUIVI 252 avenue Jean Jaurés 0650742159 Construisez VoS étapes
av Henri Pelissié | 46140 LUZECH 46000 CAHORS campinglevalenty@gmail.com

et trouvez plus de détails sur les |
établissements Accueil Vélo
www.lavalleedulotavelo .com

0565307232 0565 35 16 76 | 06 12 96 28 33 www.campinglevalenty.fr
contact@ville-luzech.fr cahors-valentre@brithotel.fr
www.ville-luzech fr cahors-valentre.brithotel.fr

VILLAGE DE VACANCES
LES BOIS DE PRAYSSAC * % %

LA TERRASSE FLEURIE BEST WESTERN PLUS 8 rue Sceur Marguerite Meynen -

16 rue du Rouget | 46220 PRAYSSAC  (TEL DIVONA CAHORS %k % 46220 PRAYSSAC 7=

05 65_ 221848|06 78246419 113, avenue André Breton 05 65 35 65 22 D13

v.busi@orange.fr 46000 CAHORS villagevacancesdeprayssac@gmail.com - Lauzes Sabadel- ),
www.chambres-hotes.fr/chambres- 0565211839 www.village-vacances-leshoisde- St-Denis-Catus Lauzes
hotes_la-terrasse-fleurie _ contact@hoteldivona.fr prayssac.fr

prayssac_43472.htm ./ Lentillac-du-Causse

www.divona-hotel-cahors.com \
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Légende de l'itinéraire Services touristiques Patrimoine et découverte —: / \ ( i / ’\\ 2
Key to route map Tourist services Heritage and touring sites — \ J Ca usse S’_ d u Que rcy {
Voies en sites propres e Office de tourisme @y Plus beau village de France ‘ g # Labasnde_ ; , XD
=== (voies vertes - pistes cyclables) Tourist office < «Most beautiful village in France» label Marnhac
Sections reserved for cyclists (WL Ville et Pavs d'Art et d'Histoi \
(greenways and cycle tracks) Prestataire labellisé A il vél llle et Fays dArt e Istoire
Prestataire labells¢ AccueilVélo  FalER  cnd nitory iy e \ PR
eeeeee Vojes vertes en projet M t histori |
(voies vertes - pistes cyclables) Hébergement H'OnL'Jmen Istorique | o .
Sections reserved for cyclists Accommodation istoric monument [ . g
(greenways and cycle tracks project) E Bastide = o —
v Restaurant Medieval grid-plan fortified town, or bastide E & %
Voies partagées Restaurant Edifice religieux remarquable g. 283
Shared sectiong c Remarkable religious building v 3 s g “ﬁ =) w
(used by motorized traffic) Csxpg:gg Chateau ouvert au public F é :‘, N E s E 8
Castle open to the public = ~/ w 825 A
=== |tinéraire provisoire . < D. 8 L 556 *»
Provisional sections To'|Iettes Musée < T 0 qo =3 .
Toilets Museum 2 o %o =
. 3 4km ] | S 8¢ E 3
eeeeee Variantes et liaisons L , Curiosité - { 2 %"% 5 @
Alternative sections and links m Epicerie - supermarche Unusual site | ] o 2 i 20w = Q
Grocery store - supermarket Point d J j ' ” 4 o L e ‘ - y ‘g E I = 22 g =
oy e V?"“t e Echelle 1 : 100 000eme . I ] ke - . ] B g ] 3o | 228 g ¢
1 12/ A &9 Point deau fewpoin E . -~ . - " = o oo S
h B Water supply point /@ Vignoble - l1cm=1km =y [ i = © 9 = S Sy 3
Distance (en km)  Vigilance Vinevard | 5 =T b £ 9w £
Distance (in km) Take care! ) ) 4 "y # e z 3s =] e Y3t i
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