
 

 

 

Pour toutes les randonnées, sauf 

indications particulières, le départ a lieu à 

Figeac au parking de l’hôpital. 

 

Prévoir le pique-nique, les petites faims et 

les boissons pour la durée de la randonnée. 

 

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités 

dans les randonnées à cause de problèmes lors 

de rencontres avec des animaux domestiques 

ou sauvages. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Informations  

 

 

Vous pouvez trouver le programme sur le site 

de l’OIS : 
http://www.oisgrandfigeac.com/html/pages_sites/
les_associations/randonnee/randopattes.html  
 

Dates à retenir : 

5/01/20 : Galette des rois à 16h au « club-

house » du stade du calvaire 

   01 et 02/02/20 : Séjour raquettes 

   08/03/20 : Repas du club au restaurant de 

Sénaillac-Latronquière ; participation : 25€ ; 

s’inscrire auprès de Jean-Pierre 

   21 au 27/03/20 : Séjour à Rosas (Espagne) 

 

Toute l’équipe des randopattes vous souhaite 

de joyeuses fêtes de fin d’année 
 

 

Pour tous renseignements vous pouvez 

contacter : 

 
Jean-Pierre SEVERAC     : 05 65 34 56 22 

         : 06 15 63 69 63 

Serge PONS                      : 06 78 44 46 22 

Annie SICARD        : 05 65 34 34 58 

                      

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

       

 
Programme Janvier-Février 2020 

                                         
 
 

 

LES RANDOPATTES 

DE FIGEAC 

 



PROGRAMME JANVIER-FÉVRIER 2020 
 

Date Lieu Km Niveau Guide Tel Covoiturage Heure RV 
Figeac 

Heure et lieu RV départ 

05/01/20 FIGEAC 
Galette : 16h au club-
house 

10      Facile Jean-Pierre 06 15 63 69 63   9 h Plan d’eau Surgié 
12h 30 pique nique au  club-house  
14 h Club-house (5-6 km) 

12/01/20 ESPEDAILLAC (46) 18,5 Den. 250 Gilbert 06 85 66 31 49 3 euros 8 h 30 9 h Esplanade Espédaillac 

BOUSSAC (46) 10      Facile Annie Sicard 06 30 66 29 51         1 euro 9 h 30 10 h Stade Boussac 

19/01/20 CARLUCET (46) 20 Den. 250 Michelle L. 06 81 32 55 72 5 euros 8 h 30 9 h 15 Parking contre-bas village 

FOURNOULES (15) 10 Den. 330 Gérard T. 06 08 03 06 62 3 euros 9 h 30 10 h Place du village 

26/01/20 RUDELLE (46) 19 Den. 300 Jacky M. 07 86 05 43 14 2 euros 8 h 30 9 h Place de l’Eglise 

FONS (46) 12 Den 200 Monique B. 06 17 40 73 43 2 euros 9  h 30 9 h 45 Salle des Fêtes 

02/02/20 MARCILLAC VALLON 
(12) 

19 Den. 500 Michelle L. 06 81 32 55 72 5 euros 8 h 30 9 h 15 Parking du cimetière 

        

09/02/20 NOAILHAC (12) 20 Den. 600 Jean-Louis/Solange G. 06 89 92 62 27 4 euros 8 h 30 9 h 30 Eglise de Noailhac 

THEMINES (46) 11 Den. 200 Serge P. 06 78 44 46 22 3 euros 9 h 30 10 h Place de la mairie  

16/02/20 FOURNOULES (15) 20 Den. 650 Gérard T. 06 08 03 06 62 3 euros 8 h 30 9 h Place du village 

THEMINETTES (46) 12 Den. 200 Annie Sicard 06 30 66 29 51 3 euros 9 h 30 10 h Salle des Fêtes 

23/02/20 VILLEFRANCHE(12) 21 Den. 600 Annie T et Marie-
Claude V. 

06 16 20 23 45 
06 38 02 21 84 

4 euros 8 h 30 9 h Parking St Jean 

        

01/03/20 LAVERGNE (46) 21 Den. 400 Louis  06 84 65 17 33 4 euros 8 h 30 9 h 15 Place de l’église 

LENTILLAC ST BLAISE 
(46) 

10 Den. 300 Michelle L. 06 81 32 55 72 2 euros 9 h 30 10 h Place de l’église 

08/03/20 R E P A S             C L U B 

 
EN GRISÉ : PROGRAMME PETITS MOLLETS 
  
 Réunion au « club-house » Stade du Calvaire : 25 FÉVRIER 2020 à 20h30 pour le programme des prochains mois : toutes vos propositions sont les bienvenues 
 
Randos santé tous les Mardi après-midi à 14h : RV parking près de la gare Avenue des Poilus ; reprise le 7 Janvier 
 
 


