5- La fontaine de la Rouquette

Autrepointd'eauprécieuxdanslecausse,cettesourceperchéesortdu
rochercalcairequiformelapetitefalaiseladominant.Cheminantdansle
karst,I'eaudepluieseretrouvealairlibrepouralimenter2bassinscreu-
sésasasortieetquiservaientdelavoirenmémetempsqued'abreuvoir
pour les troupeaux.

| Cettesourceétaitaussiutiliséepourl'approvisionnementduhameaude
Pauliacsituéau-dessus(encasdesécheresse particulierement).

6- Le chateau de Pauliac a Cieurac

LechateaudePauliacdateduXllesiecle.llad’abordétéunprieuréflo-
rissantdépendantdel’AbbayedelagardedeDieuenBasQuercyfondée
audébutdel’an1000.Lespossessionsdel'abbayeneserelevérentja-
maisdupillageen1567descalvinistesdeMontauban.Pauliacsouffrit
aussidesguerresdereligionsaveclesprotestantsdePuyLarroque.Ala
Révolution,lechateaufutvenducommebiennational.llpassaensuite
danslesmainsdelafamilleCassanquilerevenditen1976alafamille
Abadie.Celle-ciaentreprisdepuisplusieurstravauxderestauration(fa-
cades, fenétres).
Batimentmassifdeformerectangulaire,dotéd’unetourcarréeconstruite
enavant-corpssursafacadesud,lechateaudePauliacsecomposed’unrez-de-chaussée, réservéde-
puislongtempsaucellieretauxécuries,etdedeuxétagesd’habitationconstituésdevastespiecessans
richesseparticuliérehormisquelquescheminées.Lesmursextérieurssontd’uneépaisseurde1,50m.
ExceptéquelquesfenétresRenaissance dontcertainesontd ailleursétébouchées lesouverturesysont
rares,donnantaubatiunaspectquelquepeuausterequelesbeauxarbresetlesbuistaillésdesjardins
viennent toutefois adoucir.

7- La truffiere des Ginestes

Cettejeuneplantationdechénestruffiers(printemps2008)estlesigne
durenouveaudelatrufficulturerégionale.Onnoteicilessignesd’une
méthodemoderneetrationnelle:chénespubescentsetchénesverts
enalternance,tousmycorhizés(l'associationchéne-truffeestréalisée
surlesracinesdel'arbre)plantésagrandécartement(8mx6m)sur
uneancienneparcellecultivée,plantationsurbuttesdeterreetpierres
disposéesaupieddel'arbre etsoltravailléaucultivateur.Celapermet
d'espéreruneproductionprochaine,d'autantquelespremiersbrilés
(zonessansherbe)apparaissentautourdeschénes.Lacléturevisea
empécherlessangliersetleschevreuilsdevenircommettredesdégats
dans la plantation.

Remerciements:OfficedetourismeduPaysdelalbenque CommunesdeCieuracetl albenque proprietairesconcernés.Créditsphotos:PNRdes
Causses du Quercy. Edition 2074.
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CesentierpédestrevousemmenealadécouvertedespaysagesetdupatrimoinetrufficolesduPaysdeLalbenquellem- ¥
prunteletracédusentiern°9des«PromenadesetrandonnéesauPaysdelLalbenqueretsecomposede7haltesmatériali- E
sées par des totems (haltes 1 et 5) ou des mats en bois avec plaques vertes numérotées (haltes 2, 3,4, 6, 7). r—
Conseilspratiques: mettezunetenueappropriéealamétéo.Soyezbienchaussé. Noubliezpasdemmenerdeleauet Sm
unen-cas.Restezsurleschemins.Respectezlespropriétés.Préservezianature.Nelaissezpasvosdéchetsderriérevous.

Bonne balade.
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1- Croix de Fajal a Lalbenque (départ)

Communede1700habitantsentreCaussesetQuercyBlanc,
ausudduParcnaturelrégionaldesCaussesduQuercy,Lal-
benqueestlacapitaledupaysdelatruffe,principalcentrede
productiondelatruffenoireduQuercy®.AudébutduXXe
siecle l'exoderuralaconduitaunediminutionprogressive
delaproductionlocale,tombéeadesniveauxbas,ainsiqu’a
lafermeturedespaysagesparembroussaillementdespar-
cellestruffieres.Maisdepuisquelquesannées,trufficulteurs,
conserveurs,restaurateurs,organismesderecherche,asso-
ciationsetcollectivitéssemobilisentpourrelancerlaproduc-

& . tiondelatruffe(replantationetentretienrégulierdechénes
trufﬁers) sapromotion(animations)etsacommercialisation(marchés,restauration).
LemarchéauxtruffesdelLalbenque,récemmentclasséSiteRemarquableduGot,se
dérouleaucoeurduvillagechaquemardiaprés-mididesmoisd’hiver(dedécembrea
mars).

3- La caselle de Nouel

Lescaselles(oucazelles)sontdepetitescabanesdepierresseches
autoitcouvertdelauzes.Ellesservaientd‘abrispourleshommeset
{ lesanimaux,notammentpourceuxasoigner,oubienderangement
pour les outils, plus rarement d’habitation.
EmblématiquesdesCaussesduQuercyellesdatentpourlaplupartdu
milieuduXVlllesiecleetduXIXesiécle.Cespetitsédificesprennent
- desformesvariéesselonlessecteurs:baserondeettoitconiquesur
- - h lecaussedelalbenque,baserondeettoitenclochesurlecaussede

: © 7 Gramat basecarréeettoitpyramidalautourdeMarcilhac-sur-Célé. ...
Untempsabandonnées,lescasellesfontlobjetd’unregaindintérétdepuisplusieursannéesdelapart
deleurspropriétaires,d’associationsdesauvegardedupatrimoineoudescollectivitéslocales.Des
aidesontpermisdenrestaurerungrandnombre.CestlecasdelacaselledeNouel,I'unedesplus
grandesduterritoire remarquablementrestauréeparsonpropriétaire, avecleconcoursdel’Association
de Sauvegarde de I'Environnement de Lalbenque.

2- Bournel : truffiere et puits

Depuisvotredépart,vousavezcotoyéquelquestruffiérestradi-
tionnelles:chénespubescentsplusoumoinsagés,avecbrilés
(zonessansherbe)apparentsounonVousenverrezd'autrestout
aulongduparcours.Souventsituéesdansunenvironnementpeu
favorable(milieufermé) ellessouffrentd'unmanqued'entretien,
leurproductionestfaibleouinexistante.Cen'estpaslecasde
cellequevousvenezdelongeramaindroitesurlesentieroules
chénessontrégulierementespacés,lesolfauchéetlesbrulés
bien visibles autour des arbres.
Ici,danscettedépression,unecoucheargileusepermetderetenirl'eaudu"lac’,alimentéparleruis-
sellementetl'exutoiredupuits,ditromain,situéplushaut.Milieuaquatiquedanslasecheressedu
causse,cetenvironnementabritequelquesespécesdebatraciensoudelibellulesremarquables.Lepuits
aniveauconstant-2mdeprofondeur-estunerésurgencedukarst(calcairealtéré)quipieégel'eaudans
lesgrottes,lesrivieresouleslacssouterrains.Unescalier(nel'empruntezpas)permettaitd'allerpuiser
I'eau a température constante et toujours fraiche (10-12° Q).

4- La combe et le chateau de Cieurac

PaysagetypiquedesCaussesduQuercylescombessontdespetites
valléesdevenues«séches»aprésdisparitionouenfoncementd’une
anciennerivieredanslecalcaireducausse.Véritablescorridors
écologiques,ellesjouentunréleimportantpourlapréservationde
lafauneetdelaflore.Lescombesoffrentunsollimoneux,humideet
profond propiceaudéveloppementdel’agriculture:céréales prairies
temporairesoupermanentes.Parcelleslabouréesouenherbées,
bellesgrangettesenpierresetcheminscreuxenlisieredeforétsde
pentecomposentainsiunpaysagejardiné alopposédeceluiplus
aride des causses.
Surlacréte,sedétachelasilhouetteduchateaudeCieurac,racheté
auxAnglaisparlesconsulsdeCahorsen1358.Leseigneurde
Cieurac,delafamilledeCardaillac-Lapopie,yrésidaapartirduXVe
siecle.En1790,lechateauappartenaitaPierre-JacquesdeGodailh,
chevalier,marquisdeCieurac,mairedeMontauban.AlaRévolution,ilfutpilléetlachapellegothique
détruite.CechateauRenaissance,ainsiquesonmoulin,ontétéclassésmonumenthistoriqueen1937.
Entierement restauré, le chateau, privé, est ouvert au public depuis 1987.




