13 CIRCUIT DES COTEAUX

FACILE

o0 Belle randonnée
entre vignobles et
coteaux offrant de

jolis points de vue sur
la vallée @@

A VOIR

aux alentours :

* Chateau de Cayx
» Village de Luzech
* Douelle

2HOO » 7 KM

SITUATION : Cels, 15 km a I'ouest de Cahors

par la D 8 (commune de Parnac).

DEPART : Eglise de Cels

Coordonnées GPS : N 44.28241° E 1.19354°

BALISAGE : Jaune

DIFFICULTES PARTICULIERES : Descente

raide et caillouteuse en fin de circuit

©®» Depuis la petite église romane
de Cels datant du XIVe siecle ®
dirigez-vous par un chemin cas-
tiné vers les coteaux dénom-
més La Combe du Tic ®. Aprés
une montée courte mais abrupte,
arrivez a un large chemin qui
rejoint le GR®36.

(> Tournez a droite et suivez le
balisage rouge et blanc du GR®
jusqu’a une petite cabane.

(@» Bifurquez a droite sur le che-
min qui s'ouvre en face de cette
construction. Ce chemin offre
des vues superbes sur les collines
et la vallée @ | passe au lieu-
dit La Garnade, prés d'un dol-
men @, Au terme d’'une descente
raide, arrivez au lieu-dit Labrunie.

300m

135m

@ Tournez a droite et emprun-
tez la D 230 pendant 200 m
puis bifurquez a gauche sur une
petite route au milieu des vignes.

@ Arrivez a la patte doie et
empruntez le chemin sur votre
droite qui vous rameéne au point
de départ.

RENSEIGNEMENTS : OFFICE DE TOURISME CAHORS VALLEE DU LOT - BUREAU DE CAHORS
® 0565 5320 65 @ www.cahorsvalleedulot.com

UNE VOIE VERTE DE MERCUES
A LUZECH

La commune de Parnac se trouve sur
la véloroute la Vallée du Lot a vélo
(V86) itinéraire touristique de renom de
480 km et qui relie La Canourgue en
Lozere a Aiguillon en Lot-et-Garonne.
Dans sa partie lotoise, la véloroute
traverse de nombreux villages pitto-
resques tels que Saint-Pierre-Toirac,
Cajarc, Saint-Cirg-Lapopie puis passe
par Cahors et son célébre Pont Valentré
avant d’atteindre le vignoble de Cahors
offrant des vues sur les vignes et les col-
lines environnantes. Entre Mercués et
Luzech, a été aménagée une portion de
12 km en voie verte favorisant la prome-
nade a pied ou a vélo en surplomb de
la riviere Lot et au cceur des vignobles.

( Carte IGN N° 2038SB )






