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« La source de
Fontclaire,
remarquable par la
clarté de son eau et
ses aménagements
en pierres, marque
le départ d’une
promenade familiale
idéale pour
découvrir les
multiples facettes du
causse : architecture
rurale, croix,
pelouses, murets... »

Promenades et randonnées du Grand-Figeac — 2023

LE CHEMIN DE FONTCLAIRE
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| SITUATION : a Calvignac, a 10km de Cajarc par la D662

DEPART : Fontclaire a 3 Km de Calvignac, sur la D79 en direction de Saint-Jean-de-Laur

DUREE : 1h 15
LONGUEUR : 4,5km
BALISAGE : jaune

Entre Cajarc et Saint-Circq-Lapopie, la
silhouette découpée de Calvignac plonge
de 100m dans les reflets d'un méandre
du Lot. Agglomération a trois étages, due
aux nécessités d'une topographie
contraignante, le castrum originel se
composait d'un fort, d'une ville, quartier
bourgeois et roturier fermé par des
portes, et de barris, quartiers ouverts aux
derniers arrivants, implantés hors des
murailles.

Le XIXeme siécle voit I'enrichissement de
la commune. Les ressources importantes

engendrées par les vignobles, hélas
détruits par I'épidémie de phylloxéra de
1885 et la culture du tabac sont
complétées par les revenus d'une

briqueterie et d'une scierie.

DENIVELE estimé : 100m
GPS Départ : 44.4443 / 1.7872

Sur le rocher de la Baume, dont le nom
rappelle  l'importance des  grottes
(balmes = cavités) dans I'implantation du
chateau, et d'ou I'on profite d'un point de
vue vertigineux sur la vallée, se déroulent
chaque année les fétes de la Saint Jean.

De son passé, Calvignac nous offre de
nombreux témoignages : la structure de
I'ancien castrum est toujours visible, avec
son mur d'enceinte percé d'une porte
fortifiée en arc brisé, ses tours nobles,
qguelquefois transformées en pigeonniers,
ainsi que ses maisons médiévales a
arcades gothiques. Au centre du village,
non loin de I'église romane, le travail a
ferrer les bovins rappelle les méthodes
d'antan ; ca et la, le curieux pourra
remarquer des écussons gravés logés dans
les fagades, différentes croix de pierre et
autres détails qui font de Calvignac un
village intimiste et plein de charme.
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D) De la Fontclaire (résurgence et abri en pierres séches) monter dans le vallon en
prenant par la droite le sentier ombragé. Rejoindre la D 79, la suivre a gauche sur 30 m §#
pour arriver a un carrefour. ‘

1) Quitter la route et la piste équestre pour prendre le sentier arboré qui part a §

gauche dans le fond de vallon. Traverser la D 79 et continuer sur le chemin qui part a :
droite pour arriver a une fourche marquée d’une croix (1748). Prendre a gauche, |
laisser un croisement, et poursuivre tout droit pour quitter le hameau de Peyre )
Levade. Le chemin traverse la vallée séche et remonte en virages (abreuvoir a gauche) [S == i T
pour aboutir a la D79. La, prendre a droite, laisser un premier puis un deuxieme A

croisement qui entre dans le hameau de Aubiac. i
g 1

r a Calvignac

2) Au troisieme croisement, tourner a gauche (ensemble architectural remarquable),
poursuivre sur le chemin qui monte progressivement pour arriver a un croisement.

3) Emprunter le chemin qui part a gauche. Le suivre, traverser un carrefour et
poursuivre tout droit. Descendre dans la combe (sur la droite, pelouses séches a flanc
de coteaux) et remonter pour arriver a un croisement avec une route.

4) Tourner a gauche et aller tout droit pour gagner une fourche. Prendre alors le
chemin de gauche pour arriver 10 m apres au croisement avec I’'entrée de la ferme.

5) Obliquer a gauche et emprunter le sentier qui part entre les murets et qui descend
dans la combe. Déboucher sur une bifurcation et utiliser le chemin de droite pour
rejoindre la Fontclaire.
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