Pour toutes les randonnées, sauf
indications particulieres, le départ a lieu a
Figeac au parking de 1’hopital.

Prévoir le pique-nique, les petites faims et
les boissons pour la durée de la randonnée.

Nos amis les chiens ne sont pas souhaités
dans les randonnées a cause de problémes lors
de rencontres avec des animaux domestiques
ou sauvages.

Informations

Vous pouvez trouver le programme sur le site
de ’OIS :
http://www.oisgrandfigeac.com/html/pages_sites/
les_associations/randonnee/randopattes.html

Dates a retenir :

Samedi 5 Septembre : Forum des associations

9 au 17 Septembre : Séjour en Alsace
Dimanche 27 Septembre : Randonnée dans tous
ses ¢états au Mont St-Cyr a Cahors

29 Octobre-1 Novembre : Séjour dans I’Hérault

Pour tous renseignements vous pouvez
contacter :

Jean-Pierre SEVERAC @& : 0565345622
@ 0615636963

Serge PONS @ : 0678444622

Annie SICARD & 0565343458

Programme Septembre-
Octobre 2020

LES RANDOPATTES
DE FIGEAC
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PROGRAMME SEPTEMBRE-OCTOBRE 2020

Date Lieu Km Niveau Guide Tel Covoiturage | Heure RV Heure et lieu RV départ
Figeac

06/09/20 | THIEZAC (15) 15 900m J.L etS. GINESTE 0658098775 | 9euros 7h30 9h Mairie de Thiezac
CARDAILLAC 12 Moyen Nicole LANDES 0620643281 | 1euro 9h 9h20 Fort de Cardaillac
ST BRESSOU (46)

13/09/20 | Rando surprise 14 Moyen Monique SEVERAC | 069527 1691 | surprise 9h

20/09/20 | ROCAMADOUR 20 350 Perrine BLANC 0622787099 | 5euros 8h30 9h15 Parking forét des singes
(46)
St JULIEN 11 Moyen Annie SICARD 0630662951 | 1euro 9h30 9h45 Place de la Fontaine
D’EMPARE/DIEGE

27/09/20 | Rando DANS Voir annexe 8 euros 7h30 ou 9h ou 14h : Cahors Mont St-Cyr
TOUS SES ETATS 12h30

04/10/20 | NAUSSAC (12) 20 Moyen Christian GALES 0619148494 | 2 euros 8h30 9h15 Parking de I'Eglise
GREALOU (46) 14 Moyen Annie SICARD 0630662951 | 2euros 9h30 10h Eglise de Gréalou

11/10/20 | AUJOLS (46) 20 Moyen Louis LAPORTE 0684651733 | 7 euros 8h30 9h40 Parking des lavoirs
JUNHAC 10,5 390 m Gérard THOMAS 06 08 03 06 62 | 5 euros 9h30 10h30 Place en bas village

18/10/20 | CAYLUS (82) 20 200 m Jacky MATHIEU 07 86 0543 14 | 6 euros 8h30 9h30 Calvaire
SALLES LA 11 Moyen Michelle LANDIE 0681325572 | 6euros 9h30 10h30 Eglise du haut
SOURCE (12)

25/10/20 | VITRAC (15) 20 Moyen Catherine THOMAS | 06098489 88 | 5 euros 8h30 9h15 Place du village
En attente de
proposition

01/11/20 | LINAC (46) 14 Moyen Gilbert COURNAC 0685663149 | 2euros 9h 9h30 parking salle des fétes

EN GRIS : PROGRAMME PETITS MOLLETS Réunion au « club-house » Stade du Calvaire : Mardi 27 Octobre a 20h30

ATTENTION : 25 OCTOBRE = HORAIRE D’HIVER. REPRISE RANDO SANTE : MARDI 22 SEPTEMBRE

Programme des prochains mois : toutes vos propositions sont les bienvenues




